
通話料がかからないよう、すぐにこちらから折り返し電話

します。電話番号表示でおかけください。 

 メール相談は24時間 年中無休 

 info@10dai20dai-ninshin.com 
相談はすべて無料 

電話相談は毎日 夜１８～２４時  

０７０（４２８３）５１９９  

080(4676)0428 



特定非営利活動法人 

10代・20代の妊娠SOS新宿 

－キッズ＆ファミリー 

理事長 佐藤初美 
（精神保健福祉士・社会福祉士 

保育士・幼稚園教諭免許） 

 

妊娠していた時

には、これから

どうするかを一

緒に考えていき

ましょう。 

必要に応じて

協力病院や区

役所、保健セン

ターなどに同

行します。 

あなたにとって

一番の方法を！

何よりあなたの

意見を大切に尊

重します。 

私たちから、 

いろいろな方法

を紹介すること

ができます。 

妊娠したかもしれな

い！彼とは連絡が

とれない。親にも相

談できない…… 

どうしよう！ 

あなたの 

秘密は 

絶対に 

守ります！ スタッフには弁護士

や助産師などの専門

職がいますので法律

や医療等でもあなた

を守ります。 

悩みや不安があれ

ばいつでも 

お話を聞かせてく

ださい。 

病院には怖く

て行けない、 

病院に行くお

金が無い！ 


