
「予期しない妊娠への相談対応研修」報告書 

妊娠 SOS 相談対応パッケージ研修：基礎編 

１、日時 2022 年 10 月 21 日(金) 9：30～16：30 

２、場所 天神 121 ビル 13 階 アーバンオフィス天神 

３、参加者 48 名    

４、研修スケジュール 

9:30     開会 

9:40～11:00 妊娠 SOS 相談が求められる背景と現状 

～子育て世代包括支援センターの展開をふまえて～ 

(母子保健推進会議会長 佐藤拓代氏） 

11:00～12:15  予期しない妊娠をした女性への質の高い相談対応 

（MC サポートセンターみっくみえ代表 松岡典子氏） 

12:15～13:15  昼食 

13:15～13:25 午前中の質疑応答 

13:25～14:45  予期しない妊娠をした女性の背景とその支援 

(一般社団法人ベアホープ理事 赤尾さく美氏） 

14:45～15:00 休憩 

15:00～15:40 地域の社会資源：母子生活支援施設の役割と可能性 

（社会福祉法人 福岡県母子福祉協会 母子生活支援施設百道寮 施設長 大神嘉） 

15:40～16:20 育てられない女性と子どもの福祉 ～特別養子縁組～ 

(一般社団法人ベアホープ理事 赤尾さく美氏） 

16:20～16:30  質疑応答、アンケート記入 

16:30     閉会(受講証を交付) 

 

５、研修資料 

・妊娠相談の現場で役立つ！妊娠 SOS 相談対応ガイドブック(第 6 版) 

・5 講座のレジュメ、パワーポイント資料 

 

６、まとめ 

・行政、病院、相談窓口、母子生活支援施設など様々な所属、助産師、社会福祉士、保健師、保育

士、臨床心理士など多職種の方に参加していただくことが出来た。 

・予期せぬ妊娠に悩む女性の背景と現状や課題、具体的な相談対応、実際の支援現場でのスキル等

幅広く学ぶことが出来、皆さん熱心に研修に参加してあった。 

・準備や当日の運営サポート等にあたったが、不手際なことがあった。本日不備があった部分に関

しては、翌日の研修に活かすことが出来た。 

 



妊娠 SOS 相談対応パッケージ研修：アドバンス編 

１、日時 2022 年 10 月 22 日(土) 10：00～16：45 

２、場所 天神 121 ビル 13 階 アーバンオフィス天神 

３、参加者 36 名 

４、研修スケジュール 

 10:00     開会 

 10:05～11:35 講義① 妊娠葛藤相談の法的対応 （九州合同法律事務所 弁護士 緒方枝里氏） 

 11:35～11:50 休憩 

 11:50～12:50 事例検討①「貧困妊婦」と発表、フィードバック(ファシリテーター:赤尾さく美氏) 

 12:50～13:50 昼食 

 13:50～15:20 講義② 若年妊娠      （埼玉医科大学 産婦人科医・助教 高橋幸子氏） 

 15:20～15:35  休憩 

 15:35～16:35 事例検討②「若年妊娠」と発表、フィードバック(ファシリテーター:松岡典子氏) 

 16:35～16:45 質疑応答、アンケート記入 

 16:45     閉会(受講証を交付) 

 

５、研修資料 

・２講座のレジュメ、パワーポイント資料 

・事例検討(2 事例)の用紙 

 

６、まとめ 

  ・法律と医療の立場から講義をしていただき、質問も多く出て、より専門的な知識を得ることがで

きる機会となった。 

  ・事例検討では、グループに分かれて交流を行い、意見も活発に飛び交い、多職種や所属によって

の対応の違いや強みを知ることが出来た。福岡県内での参加者が大多数を占めており、今回支援

者が繋がることで、今後の連携強化に繋がったのではないだろうか。 

  ・2 日間を通して、参加者の反響も大きく、充実した研修となった。 

 

 

【参考資料】 

   
研修会場 研修の様子(基礎編) 研修の様子(アドバンス編) 


