
講師 :    寝屋川市ケアマネジャーの会

第1回
地域の専門職と一緒に学ぼう

お問い合わせ
一般社団法人 あゆ実

住所 寝屋川市成田東が丘33-15

『E-mail』ayumi.a.2021@outlook.jp

Tel 072-835-8301 
代表理事 小牧実千代

顔の見える関係づくり

2022年7月14日(木)

時間 :   10:00～11:45  (開場 9:45～)

場所 :   イワサクリニック かほり館スタジオ

第二部 ケアマネジャーと一緒に少人数で話しましょう

第一部 「介護保険について」ケアマネジャーから

介護保険を使いたい!!
どこに行けばいいの?

等々、ケアマネジャーから
分かり易く答えて頂きます

65歳以上対象(ご家族の参加も可能)先着30名様 まずはご連絡下さい。

※参加者のマスクの着用
体温測定、手指消毒の
ご協力をお願い致します。

かほり館スタジオ案内図

※駐車場は御座いません。近くのコインパーキングをご利用下さい。

介護保険について

(ケアマネジャー編)



顔の見える関係作り 「介護保険について」ケアマネジャー編 7 月 14 日 

研修のまとめ 

参加人数 12 名 ケアマネジャー5 名  

アンケート回収 10 名 

性別 男性  女性    

年齢 40 代 2 名 50 代 2 名 60 代 1 名 70 代 4 名 80 代 1 名 

参加理由 

・近い将来、お世話になるであろうから知識を得たい 

・これからのために 

・どうぞと誘われて、是非と自分で思い参加 

・お知らせを頂いて、興味があったので参加した。 

・無回答 4 名 

・誘われて 

・身近に迫った問題として関心をもった。 

満足度 

60% 1 名  70% 2 名 80%  90% 2 名 100% 3 名 無回答 2 名    

平均 68%  無回答除き 85% 

満足度の理由 

無回答 4 

・内容に興味がありました 

・制度とマネジャー様の人柄を知った。 

・実母や義父のことを話しができたことで、気持ちが発散できました。 

・初対面の方々とも話しができる雰囲気作りを下さっていたから 

・色々と話しが聞けて良かった。 

・お話、パンフレット分かり易い 

心に残っている言葉 

・何かあったら地域包括支援 

・介護にはお金がかかる。 

・制度を知りましょう 

・外の世界にたくさんの人を引っぱりだす 

・無回答 3 

・寝屋川市は公園が少ない 

・寝屋川市の現状 

・お金の事どこに相談するのか 



困りごと 

・一人暮らしで体の不調が日々増えること 

・無回答 5 

・両足ウラしびれで不自由土高いです。転倒など 

・スポーツクラブが閉鎖して運動するところがない 

・終末時をどう過ごすか心配 

・現時点無し 

希望のテーマ 

・何も分からないので、おまかせします。(認知症も含めて) 

・認知症 

・身体それぞれの部分不自由時の対処方法 いつまでも今のままでいる方法 

・無回答 5 

・ACP 

・夫婦 1 人が障碍者になった時、料理(栄養面)が不安である。どのように対処すべきか 

 宅配弁当はもう一つのような気がする。 

感想 

・もっと広げられたら 告知頑張って下さい。 

・良い集まり。若者(今の時代)様のステキな人に出会えました。ホームホスピス 家族で費

用分担と考えるべきですネ 

・無回答 7 

・楽しかったです 

 

参加人数が予定よりかなり少なかったが、GW するには会場の広さから適当だった。 

広報不足。1000 枚近くチラシを配布したが、直接お誘いした方の参加がほとんどだった。 

GW は活発な話し、また個別相談のようになり、現在の不安や不満を言語化されていた。 

アンケート結果からみて効果はあったと評価する。 

 

 

 


