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１．研修の目的 

防災拠点の設置および災害時相互支援体制の構築にあたり、支援を決定した

海洋センター所在自治体担当者等を対象に、特別教育受講のみでは学ぶことの

できない災害現場で役立つ知識や練習方法を提供することで、重機の配備に先

駆け、重機を今後扱う防災拠点担当者のスキルアップや意識共有を図る。 

 

 

２．研修期間 

行程① 11 月 9 日（火） ＰＭ ～ 11 月 11 日(木) ＡＭ 

行程② 11 月 12 日（金） ＰＭ ～ 11 月 14 日(日) ＡＭ 

行程③ 11 月 17 日（水） ＰＭ ～ 11 月 19 日(金) ＡＭ 

行程④ 11 月 24 日（水） ＰＭ ～ 11 月 26 日(金) ＡＭ 

 

 

３．研修場所 

学科：ＪＡ長野県ビル（長野県長野市大字南長野北石堂町 1177 番地 3） 

実技：ＮＵＯＶＯパーク（長野県 小布施町 浄光寺近く）  

   

 

４．タイムスケジュール表 

１日目      
時刻 実施内容 場所 備考 

１３：００ 参加受付 JA 長野県ビル  

１３：３０ 学科研修 

「自然災害とNPOの活動につい

て 

災害時の特殊車両等の活用に

ついて ほか」 

JA 長野県ビル  

 小休憩   

 学科研修 

「重機の安全性と事故につい

て 

重機の構造と性能について  

回送車両への積み込みデモ 

 ほか」 

JA 長野県ビル 他  

１６：００ 終了 各自が手配した宿泊先  

        

 

 

 



 

 

２日目  
時刻 実施内容 場所 備考 

８：３０ 移動 長野→小布施町 送迎バス手配 

９：００ 実技研修 

作業装置の基本操作 

作業装置の応用動作 

平地走行 

斜面走行 

掘削作業 

積み込み作業 

段差乗り降り 

片輪走行 

危険回避 

牽引作業 

吊り上げ作業 ほか 

 

小布施町  

１６：３０ 終了予定・解散 小布施町→長野 送迎バス手配 

       ※昼食（お弁当）を支給します 

 

３日目 
時刻 実施内容 場所 備考 

８：３０ 移動 長野→小布施町 送迎バス手配 

９：００ 実技研修 

アタッチメントの交換 

履帯の復旧作業 ほか  

小布施町  

 

１２：００ 終了   

１２：３０ 解散 小布施町→長野 送迎バス手配 

 

 

６．参加・受講の取りやめ 

①特別教育（整地・運搬）を受講済みでない方は参加取りやめとなります。 

②研修期間中、健康状態の悪化（病気）やケガ、その他の事由により研修の

続行が困難であると財団が判断した場合には、直ちに受講取りやめとな

ります。（本人都合による受講取りやめの場合は、個人に係る研修費等を

助成対象外とします） 

 

７．参加費および宿泊等について 

  本研修は、参加費無料です。ただし、宿泊先は各自で手配ください。 

なお、本研修参加に係る、交通費、宿泊料は研修費の助成対象です。実費精 

算となりますので、ホテル等の領収書を必ず保管ください。 

 



 

 

 

８．その他留意事項 

 ・個人情報の取り扱いについて 

研修の参加申込等に係る書類にご記入いただいた個人情報は、厳正に

管理し、ご本人（及び法定代理人）の承諾なく、第三者に提供するこ

とのないよう機密を厳守します。 

 

  ・著作権等に関して 

    研修中、当財団スタッフが写真等を撮影します。写真は記録用のほか、

当財団広報活動で使用する場合がございますので、あらかじめご了承

ください。 

 

・バスの移動について 

長野駅から小布施町の実技研修先までは車で４０分程度かかります。 

バス（長野駅⇔小布施町）の発着場所 

 

 
 

 

 

 

 集合時間は     時     分です。 

 

 

 

 

B&G財団スタッフを 1名 

配置します。 

 

 

※車種は変更の可能性

あり 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


