
nagano-sos@so-dan.org

LINE MAIL



（台紙を閉じた状態：正面）

（台紙を閉じた状態：裏面）

（台紙を開けて、カードが入っている状態）

主催：NPO法人OVA　共催：長野県　助成：日本財団

※朝9時～夜8時の間にお返事いたします。

無料 24時間受付 匿名OK 秘密厳守

学校のこと、家のこと、友達のこと、自分のこと
あなたの話を聴かせてください。

LINEでも、メールでも、いつでも。


