
月　日 曜 講　座　名 講 師 名 所　　属 備 考

5月16日 火 オリエンテーション 養成講座事務局

23日 火 発達障害　① 萩原 　　拓 北海道教育大学旭川校

25日 木 心の病　① 五十嵐麻希 医療法人社団北陽会牧病院

6月6日 火 心の病　② 五十嵐麻希 医療法人社団北陽会牧病院

8日 木 児童虐待と発達障害　① 沖　　　潤一 旭川厚生病院

13日 火 発達障害　② 萩原 　　拓 北海道教育大学旭川校

15日 木 心理療法　① 牧野　高壮 北海道科学大学

20日 火 職場のメンタルヘルス①（1級・クラブ合同） 長谷川博亮 旭川医科大学（精神看護領域）

22日 木 児童虐待と発達障害　② 沖　　　潤一 旭川厚生病院

29日 木 心理療法　②　 牧野　高壮 北海道科学大学

7月6日 木 職場のメンタルヘルス②（1級・クラブ合同） 長谷川博亮 旭川医科大学（精神看護領域）

11日 火 精神分析　①　 牧野　高壮 北海道科学大学

13日 木 高齢者の問題　① 楠本ルミ子 永山地域包括支援センター

21日 金 性暴力被害（１級・クラブ合同） 佐々木　紀子 ＮＰＯ法人ゆいネット北海道

8月8日 火 精神分析　②　 牧野　高壮 北海道科学大学

22日 火 事例検討会　①　 大盛　久史 旭川厚生病院

24日 木 事例検討会　②　 大盛　久史 旭川厚生病院

29日 火 事例検討会　③　 牧野　高壮 北海道科学大学

9月5日 火 レポートの書き方 養成講座担当

7日 木 事例検討会　④　 蝦名　美穂 子どもサポートいま・ここ

12日 火 高齢者の問題　② 髙橋　通江 永山地域包括支援センター

14日 木 事例検討会　⑤　 蝦名　美穂 子どもサポートいま・ここ

16日 土 グループワーク（1級・クラブ合同） 太田　　稔 ＮＰＯ法人共育フォーラム

21日 木 ロールプレー① 大盛　久史 旭川厚生病院

26日 火 精神障害（うつ・双極・統合） 白井　宏之 旭川神楽神経科内科医院

30日 土 公開講座 石垣　靖子 北海道医療大学名誉教授

10月3日 火 ロールプレー② 大盛　久史 旭川厚生病院

5日 木 依存症（１級・クラブ合同） 大坪　陽一 オズのクリニック

12日 木 ロールプレー③ 大盛　久史 旭川厚生病院

17日 火 愛着形成について 佐藤　貴虎 旭川大学短期大学部

合計（３０講座）

一般社団法人　北・ほっかいどう総合カウンセリング支援センター

令和5年度　北・ほっかいどうカウンセラー養成講座１級実施表


