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action remarks

MC（影ナレ）
みなさん、おはようございます。
本日は、日本（ニッポン）財団 海と日本（ニッポン）プロジェクト
スポGOMI甲子園◯◯大会に
ご参加いただきありがとうございます。
受付は00時00分より開始予定です、今しばらくお待ちください。
会場に到着されたらまずは検温、手の消毒をお願いします。
〈適宜繰り返し〉

●定刻になり受付開始。
MC（影ナレ）
みなさん、おはようございます。
本日は、日本（ニッポン）財団 海と日本（ニッポン）プロジェクト
スポGOMI甲子園◯◯大会に
ご参加いただきありがとうございます。

ただ今より、受付を開始いたします。
チームメンバーが全員揃ったチームの代表者は、受付までお越しください。
〈適宜繰り返し〉

●

●

●

スタッフは受付待ちの代表者を整
列させる。
スタッフは受付状況を見て、受付
を済ましていない参加チームを適
宜確認。
スタッフはMCに指示を出し、MCは
影ナレで受付を済ませていない参
加チームを適宜呼び出し。

●

●
●

スタッフは全参加チームが揃った
事を確認。
スタッフは参加チームを並ばせる
MCがフォローの影ナレ。

MC（影ナレ）
それではみなさん、それではまもなく開会式を行います。
参加者チームごとに集まり、
チーム同士の間隔を2m（または1m）保ちながら整列してください。

Time 00:00 Lap 00’ 参加チーム集合～受付

●

●
●

会場は受付準備が整っている。
→テント／テーブル／イス／参加
チーム配布物／受付名簿など）
参加チームが続々と会場に到着。
MCによる影ナレ。
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●スタッフのキューにより、MCがス
テージ（または参加チームの前）
に登場。

MC
みなさん、改めましておはようございます。
本日は、日本（ニッポン）財団 海と日本（ニッポン）プロジェクト
スポGOMI甲子園◯◯大会に
ご参加いただきありがとうございます。

まずは参加チームの皆さんの点呼を行いたいと思います。
チーム名を呼ばれたチームは、元気よく手を上げたり、雄叫びを上げたり、
今日の意気込みを表現して下さいね。
その他のチームの皆さんは大きな拍手をお願いいたします。

それでは読み上げていきます。
まずはチームナンバー1 ◯◯◯◯◯◯◯◯◯

■以降、全参加チーム名読み上げ

■全参加チームの点呼が終わり

皆さんの意気込みが伝わってきました。
ありがとうございました。

皆さんはスポGOMIをご存知でしたか？
スポGOMIは、日本のみならず海外にまで活動を広げている、
地球に最も優しい、日本生まれのエコスポーツです。

そしてスポGOMI甲子園は、
高校生を対象に、全国40道府県で予選大会を開催し、
優勝チームは11月に東京で開催される全国大会に出場していただく、
まさにごみ拾いアンダー18日本一を決める大会なのです。

スポGOMI甲子園は、
『日本（ニッポン）財団 海と日本（ニッポン）プロジェクト
チェンジ・フォー・ザ・ブルー』
の一環として開催されます。
『日本（ニッポン）財団 海と日本（ニッポン）プロジェクト
チェンジ・フォー・ザ・ブルー』とは、
“これ以上海にごみを出さない“という
社会全体の意識を高めるムーブメントを起こすため、
産官学民からなる12のステークホルダーと連携し、
海洋ごみの削減モデルを作り、
国内外に発信するプロジェクトです。

申し遅れましたが、私、本日の司会進行を務めます、
◯◯◯◯◯◯◯と申します。
よろしくお願いいたします。

Time 00:00 Lap 00’ 開会式オープニング

●主催者代表がスタンバイ
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MC
それでは主催者を代表いたしまして、
海と日本（ニッポン）プロジェクト in ◯◯実行委員会
◯◯◯◯◯◯より皆さんにご挨拶させていただきます。

Time 00:00 Lap 00’ 主催者代表挨拶

●主催者代表がステージ登壇。
（or 参加チームの前に登場）

【主催者代表挨拶（0分）】
海と日本（ニッポン）プロジェクト in ◯◯実行委員会
●●●●●●（名前） ●●●●●●●（フリガナ）

●主催者代表がステージ降壇。
（or 参加チームの前から退場） MC

主催者代表の◯◯◯◯◯◯より
皆さんにご挨拶させていただきました。

●実行委員会代表がスタンバイ

●実行委員会代表がステージ登壇。
（or 参加チームの前に登場）

【ルール説明（7分）】
スポGOMI甲子園実行委員会

●●●●●●（名前） ●●●●●●●（フリガナ）

●実行委員会代表がステージ降壇。
（or 参加チームの前から退場）

MC
続きまして、
海と日本（ニッポン）プロジェクト スポGOMI甲子園実行委員会
◯◯◯◯より、ルール説明をさせていただきます。

Time 00:00 Lap 07’ ルール説明

●選手宣誓チームがスタンバイ
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MC
続きまして、
選手宣誓を行いたいと思います。
選手宣誓は全参加チームを代表して
◯◯◯◯◯◯◯（チーム名）にお願いいたします。
◯◯◯◯◯◯◯（チーム名）の皆さんはステージ（or前）にお越し下さい。

Time 00:00 Lap 00’ 選手宣誓

●選手宣誓チームがステージ登壇。
（or 参加チームの前に登場）

【選手宣誓（0分）】
●●●●●●●（チーム名）

●選手宣誓チームがステージ降壇。
（or 参加チームの前から退場） MC

◯◯◯◯◯◯◯（チーム名）による力強い選手宣誓でした。
ありがとうございました。

●実行委員会代表がスタンバイ

MC
ここで作戦タイムとさせていただきます。
受付で各チームにお渡ししたルールブックの中に
競技エリアマップがありますので、
メンバーで意見を出し合って、
どの辺を攻めていくか？じっくり作戦を練ってください。
それでは作戦タイムスタートです。

Time 00:00 Lap 00’ 作戦タイム

【作戦タイム（0分）】

MC
そろそろ作戦タイム終了となりますが、
作戦はまとまりましたか？
それでは、作戦タイム終了のお時間です。
作戦タイム終了ー！
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MC
ここで競技時間をお知らせします。
競技時間は、これより60分後の00時00分です。
必ずチーム全員で一緒に会場へ戻って来てください。

それでは、いよいよ
日本（ニッポン）財団 海と日本（ニッポン）プロジェクト
スポGOMI甲子園◯◯大会の
スタートの時間が近づいてきました。

このスポGOMI大会の競技スタートには、
「チェンジ・フォー・ザ・ブルー」という
日本（ニッポン）財団 海と日本（ニッポン）プロジェクトの
共通の掛け声があります。
こちらから皆さんに「チェンジ・フォー・ザ！」と問いかけますので
皆さんは大きな声で右手を力強く上げて、[ブルー！！！]と
大きな声で叫んで下さい。

いいですか！？

それではみなさん、一度、私と練習しましょう！いきますよ！
「チェンジ・フォー・ザ！」
〈参加者「ブルー！」〉

はい、いいですね～！
本番は、もっともっと元気いっぱいにお願いします。

それでは皆さん、準備はいいですか？いきますよ！
「チェンジ・フォー・ザ！」
〈参加者：「ブルー！」〉

はい！それでは、競技スタートです！
いってらっしゃーい！

Time 00:00 Lap 00’ 競技スタート


