
【推しのこと】
～SST「じゃない」交流会～

2023年7月16日（日）

10：20 START

コンパルホール 305会議室 ©赤坂アカメ横槍メンゴ／集英社・【推しの子】製作委員会



開会

開会の言葉

 CONET メンバーの紹介

会の説明



CONET（コネット） メンバー紹介

 内田理美（うちださとみ）

 川村涼太郎（かわむらりょうたろう）

 後藤拓也（ごとうたくや）

３人とも、児童養護施設出身です！



内田 理美

児童養護施設・里親家庭出身

推しは探し中！！

皆さんと一緒に見つけたいです！



川村 涼太郎

児童養護施設出身

推しは「水瀬いのり」！！

・声優、歌手
・代表作「Re:ゼロから始める異世界生活」レム役

「五等分の花嫁」中野五月役



後藤 拓也

児童養護施設出身

推しは「Mrs. GREEN APPLE」！！

・ロックバンド、アーティスト
・代表曲「僕のこと」（全国高校サッカー大会応援歌）

「私は最強」（映画ワンピース挿入歌）



交流会の目的

他の施設の人と、友達や顔見知りになれたらいいな～

緊張するかもしれないけど、リラックスして流れに身を任せよう…

来てくれただけでも、みんなに感謝です。ありがとう！！



本日の流れ

 10:30~ 開会

 10:40~ 名札づくり

 10:45~ 全体ミニゲーム「？？？」

 11:00~ グループ分け・自己紹介

 11:05~ グループミニゲーム「？？？」「？？？」

 11:35~ お昼ご飯決め・購入・昼休み

 13:00~ 【推しのこと】

 13:50~ 閉会 ※時間は少し前後する可能性があります。



諸連絡

お手洗いに行くときは、近くの職員に伝えてください。

スマホはマナーモードにしてください。また、休憩時間
以外でのご使用はおひかえください。スムーズな進行の
ためご協力よろしくお願いします。

Let's Go!



名札づくり

 ニックネーム、キャッチコピー（なんでもいいよ！）を書いてください～

 近くの人と話し合って書いてもOKです！

（例）内田理美さんの場合 （例）川村涼太郎さんの場合

うっちー
常にエビを求めし者

りょたろ
ポケモンだいすきクラブ



全体ミニゲーム「バースデーライン」

「バースデーライン」とは？

制限時間内に誕生日の早い順番から輪に並ぶゲームです！

ただし、並ぶときは声を出してはいけません。

しゃべらずに誕生日を伝え、並ぶことができたら成功！

はじまり「１月１日」 → さいご「１２月３１日」



グループ分け

 このあとのゲームは、５つのグループに分かれておこないます。

 職員さんがグループを知っているので、確認して移動してくだ
さい。

Let’s Enjoy!



まずはグループで自己紹介タイム！

 グループのなかで、順番に自己紹介をしましょう！

 自分の名前と、「何か一言」あればぜひ話しましょう！

（例）りょたろさんの場合

ポケモンが好きな
りょたろです！



グループミニゲーム「ワードウルフ」

「ワードウルフ」とは？

４人でやるゲーム。１人ずつに「花」「花」「花」「木」のよ
うにお題が配られます。３つは同じで、１つだけ違うお題です。

自分のお題は他の人には教えず、こっそり確認しましょう。

制限時間内の会話で、違うお題の人をさがすゲームです！

※勝ち負けはありません。さがすのを楽しもう！



グループミニゲーム「バクダンしりとり」

「バクダンしりとり」とは？

グループ全員でやるゲーム。でも、減っていく…

音楽が流れている間にグループで「しりとり」をします。

自分の番が終わったら、次の人に「バクダン」を渡していきます。

音楽が止まったときに「バクダン」を持っていた人がバクハツ！

（説明続く…）



グループミニゲーム「バクダンしりとり」

（説明続き）

バクハツした人は、「ボム兵エリア」に移動してね。

残ったメンバーで続きを行い、最後までバクハツし
なかった人が勝ちです！

※「ボム兵エリア」でも同じゲームが続きますが、
バクハツしても移動はありません。



グループミニゲーム「バクダンしりとり」

その他ルール

・「ん」で終わってしまってもバクハツしません！

→ すぐに他の言葉を考えて言おう！

・同じ曲の中で、同じ言葉はダメ！



お昼ご飯、休憩

 お昼ご飯は、近くのお店からテイクアウト（持ち帰り）してこの
会場で食べます。

 5つお店を紹介するので、その中から行きたいお店を選んで買いに
行きます。（職員さんが同行します）

 何を買うか、誰と食べるかは自由です。



お店紹介

大分駅１階

（ミスタードーナツとか）

マクドナルド

モスバーガー

スターバックスコーヒー

トキハ本店地下１階

CONET オススメ

スターバックス
コーヒー



よくある質問＆連絡

別のお店に行きたい！

→みんなで話し合って変えてもOK！

時間のことも気にしつつ、楽しい買い物をしよう！

 13:00までには食べ終わって、ワードウルフをした
グループの席につくようお願いします。



【推しのこと】
推し 語ろう、

推し さがそう

 13：00 START

©赤坂アカメ横槍メンゴ／集英社・【推しの子】製作委員会

※誰と食べるかは自由です



そもそも【推し】って何？

「推し（おし）」とは？

好きな人物やキャラクター、作品、商品などのことです！

特に１番好きなものに使うことが多いです。

「推し」への愛情は人それぞれなので、周りと比べず、

はずかしがらず、自分の「推し」を紹介してみよう！



【推しのこと】

流れ

１人で推しのことを書く

グループに推しの紹介！

グループで出た推しをみんなに発表！



まずは1人でやってみよう

ワークシートに自分の推しを

書きましょう！

その推しについて知っていることを

書きましょう！

メモは後で使います♪



(例)

たくちゃんりょたろ

水瀬いのり

・声がかわいい

・トークがおもしろい

・元気がでる歌声

・流行にうといのもかわいい

キャッチーなメロディーと共感性
の高い歌詞が魅力のバンドです。
特に、代表曲の１つである「僕の
こと」は、新型コロナ(Covid-19)

禍で落ち込んだ若者に勇気を与え
たことで知られている。昨年、２
年間振りに活動を再開し、さらに
パワーアップした演奏と歌唱力で
ファンを魅了し続けている。
ミセスの曲はどれも素晴らしいが、
最近の曲だと「ケセラセラ」とい
う曲が私のお気に入りです。その

※２人とも何も調べずに書きました

Mrs. GREEN APPLE



【推し】がいないときは？

自分の好きなことを思い出してみよう！

アニメのキャラ、見たことあるドラマ、好きな歌…

なんでもいいよ～

どうしてもない！って人は CONET に聞いてね～



【推しのこと】

流れ

１人で推しのことを書く

グループに推しの紹介！

グループで出た推しをみんなに発表！



グループに紹介してみよう

推しを紹介するときはオススメ
する気持ちで話してみよう！

後で、グループで出た「推し」
をみんなに発表するので、メモ
を書いておこう！



【推しのこと】

流れ

１人で推しのことを書く

グループに推しの紹介！

グループで出た推しをみんなに発表！



みんなに発表してみよう

 グループで出た「推し」をみんなに発表してみよう！

 高校生の中で誰が発表するか決めてね♪

１人でもいいし、全員でもOK！

 発表の仕方（例）

私たちのグループは、〇〇と〇〇と〇〇が出ました。

△△というオススメポイントがありました。

ありがとうございました。（はくしゅ ）



閉会

アンケート記入

まとめ・閉会の言葉
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