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おむすび堂 子ども第三の居場所事業 報告

• おむすび堂活動報告（令和５年４月～令和６年３月）
○おむすび体験プログラム・地域向けイベント
○体験プログラム分析
○利用児童概要・推移・事例共有

・地域からの声
○視察・研修数（県内、県外）

・活動の広がり
○おむすびｅｃｏ隊の活動
○桐生・みどり子ども食堂ネットワークの活動

・参考資料
○障がいがあっても誰かに手を差し伸べる 資料



おむすび体験
4月７日 YUKI先生 体育体験 １４日 大大坊 キッチンカーラーメン調理体験 ２１日 スマイルビート
音楽体験 ２７日 壁面アート体験

5月１２日 さとう先生 味噌玉作り体験 １９日 清水先生 スマイルビート音楽体験 ２４日 ランコント
レ パティシエ体験 ２６日 ＹＵＫＩ先生 キックボクシング体験

6月２日 ワンクッション トゥクトゥク体験 ９日 新進 食育（漬物）体験 １６日 清水先生 スマイル
ビート体験 ２３日 橋本先生 バードコール製作体験 ３０日 山田先生 どんぐり木工体験

7月５日 YUKI‘ｓキッチン 料理体験 ７日 加藤先生 ネイリスト体験 １２日 倉嶋先生 体育
教室 ２１日 大澤先生 タイダイ染め体験 ２８日 眞家先生 ダーツ体験 大会

8月２日 ダイナムさま 食育体験 魚 ７日 新潟の子供達（リゼム）来訪 交流 ９日 YUKI‘ｓキッチ
ン 料理体験１８日 くまだ先生 リラクゼーション体験 ２１日 はしもと先生 カヌー＆BBQ日帰り旅行
もものはベーカリー パン工場見学 ２５日 毒島先生 食育＆紙芝居体験 肉

9月１日 きたむら先生 食育体験 グルテンフリー
８日 たむら先生 リラクゼーション体験 ヘッドスパ 13日 あおき先生 お面作り体験（1／6回）
15日 かしわせ先生 食育体験 おむすび作り 20日 まきた先生 ダマキのキッチンカー
27日 あおき先生 お面作り体験（２／6回） 29日 ＹＵＫＩ先生 YUKI‘ｓキッチン

前期 32回

おむすび堂活動報告 前期（令和５年４月～令和５年９月）



おむすび堂活動報告 後期（令和５年１０月～令和６年３月）
10月

6日 はしもと先生 木工体験 手提げ竹灯籠作り

11日 あおき先生 お面作り体験（３／6回）

20日 バニーズ群馬 なでしこ体験 サッカー交流

25日 あおき先生 お面作り体験（４／6回）

27日 ＹＵＫＩ先生 YUKI‘ｓキッチン

11月

１０日 なかにし先生 囲碁体験

１７日 かしわせ先生 食育体験

２４日 ＹＵＫＩ先生 YUKI‘ｓキッチン

12月

１日 たかはし先生 リラックス体験

８日 たかの先生 木の実クラフト体験

１５日 はちす先生 ドローン操縦体験

２２日 クリスマス会 サンタに合う

27日 おむすび堂 大掃除

令和6年1月

６日 群馬クレインサンダース観戦招待

１２日 まつい先生 呼吸ヨガ体験

１９日 ＹＵＫＩ先生 YUKI’ｓキッチン

２６日 日本財団 オンライン体験

2月

2日(金)柏瀬先生 食育体験 恵方巻きづくり体験

9日(金)佐藤先生 伝統文化 味噌作り体験

14日(水)KAZUE先生 季節創作 チョコづくり体験

16日(金)橋本先生 木工創作 羽子板づくり体験

3月

１日(金)かとう先生 キッチンカー ラーメンづくり体験

８日(金)すわ先生 食育 野菜のお話をポトフと

1８日(月)あいかわ先生 調理・夢応援 パンづくり体験

２２日(金)かねこ先生 芸術・文化 オルガン演奏会

29日(金)きたむら先生 食育クイズ 米粉クレープと

前期32回 後期25回 年間57回



活動報告

地域向けイベント

４月１・２日 OMUSUBI展スピンオフ 出店 4月20日桐生みどり わがまち座談会 参加
４月２３日青空ダンスマルシェ 出店

５月６日 THISISMEイベント 出店 ５月2１日 ファッションショー 参加

6月３日 キッチンカー大祭り 出店 １７日ウクライナ避難民感謝を伝える会 招待参加
２５日 ままよしマルシェ 出店

7月８日 ふくしマルシェinつばさ 出店 ２２日WSイベント 童謡ふるさと館 出店
３０日 国際交流イベント

8月１～３日 大間々祭り 手伝い 8月27日 ながめ夜祭り

９月１６日 アンシャ写真展 9月20日 居場所研究と地域活性化

前期１５回



おむすび堂活動報告（令和５年１０月～令和６年３月）

地域向けイベント
１０月

１日 JCイベント はねたき広場 ７日 おむすびの会 コラボイベント

２１、２２日 健大 藤龍祭 ２２日 おむすび堂 講演会

１１月

１８日 ローズヴィレッジ 収穫祭 １９日 ふくしマルシェ 出店

１１月２３日～２６日OMUSUBI展

１２月

１７日 子ども食堂フェア２０２３ ２２日 おむすび堂クリスマス会

２４日 ワンクッションサンタ来訪

1月

６日 群馬クレインサンダース観戦招待

2月

24日 ＭＡＳＨＵＰマルシェ 25日 カウンセリング貸切

３月

２４日 ままよしマルシェ 後期１４回 計２９回



体験ギャラリー



体験ギャラリー



体験プログラム分析

BBQ

子どもたちの体験は一般的に生活・文化体験活動、 自然体験活動、 社会体験活動に分類される
おむすび堂では子ども食堂として大切にしている食育を加え４つのカテゴリーで実施している



体験プログラム分析

子ども達・親御さん・サポーターからのご意見・感想、要望 分析



利用児童 概要
児童

＜食事の提供＞＜世帯の属性＞※該当に＜小学生>登録者数

している拠点で調理→生活保護名２０小学校低学年
配食サービス利用
→児童扶養手当名３小学校高学年

就学援助名２３合計
提供頻度提供対象ひとり親世帯

名８1日当たり
平均利用者数 しているおや

つ多子世帯

している夕食不登校<その他利用者>登録者数

発達障害名７未就学児

備考

外国籍名４中学生

共働き孤立名２高校生

その他困難名１３合計

（ 親が障がい ）例：
名３1日当たり

平均利用者数

困難：一般困難児童と一
般児童の割合
（おおよそ）：
(例)７：３

５：５
名３６登録者数合計

名１１1日平均利用合計



子どもの居場所 利用児童推移（定員15名）
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事例共有
桐生市 ７歳 女児

虐待・DV

経済的困
窮

発達障が
い

児相・警
察

事例①

みどり市 小2 男
児

ウクライナ避
難民

親がろう者

外国籍

学校行ってい
ない

緘黙症

引きこもり

入浴しない

学校に行か
ない

事例②

みどり市 ４歳
男児

発達障害

両親に障が
い

事例③

発達障がい

学校ともめて
いる

伊勢崎市 ８歳
男児

事例④

みどり市 高２ 中３姉妹

事例⑤



地域の声
障がい福祉分野内でもインパクトを与え
ている
また、みどり市行政の視察も増えてきた。
民生委員の視察も２回実施

令和５年度 視察 受入れ

•

•

•

•

•
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•

•
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•

•
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•

•



林福連携
おむすびｅｃｏ隊による
・みどり市天神山の里山整備

・木の駅プロジェクトへの参加







ご清聴ありがとうございました

チハヤ会 HP チハヤ会 インスタ おむすび堂 インスタ チアフル＆パステル インスタ

制作・著作 社会福祉法人チハヤ会


