
ひこばえひこばえ
ざだんかいざだんかい

お申し込み方法
講座は予約制です。

下記のQRコード・またはお電話で
お申し込みください。

075-463-0438

『思春期を考える』

参加費
無料

12月 2日
午前2時～3時

★テーマ：思春期を考える★
 思春期は繊細で、複雑な感情を持ち、多くの悩み
を抱える時期です。悩める年頃の当事者はもちろん
だが、そんな思春期の⼦供を持つお⽗さん、お⺟さ
んも多くの⼾惑いや悩みを抱えているのではないで
しょうか？
 今回のひこばえ座談会では、エール代表の⽵原さ
んをファシリテーター(かじ取り役)にお迎えして、
みんなで思春期について語らいたいと思います。⾃
分の思春期の頃を思い出すだけでも、悩みを抱える
⼦どもたちと向き合う時のヒントになるかもしれま
せん。どなたでもお気軽にご参加ください。

ファシリテーター
 (かじ取り役)
 

当日スケジュール

hikobae. ibasho1001@gmai l .com

フォーラムひこばえ

1：４５ 受付開始
2：００ ご挨拶とお話(15分程度)
2：１５ 座談会、質疑応答
3：００ 終了
※終了後、４時まで放課後座談会
 として、スペースを開放いたします。

京都市子育て支援ステーションうたの・ひこばえ児童館　ひこばえYOU　共催

：⽵原�訓⼦
（不登校によりそう会エール代表）

 

 エールとは不登校特例校である京都市⽴洛⾵中学
校の保護者の集まりをルーツとした、「不登校」や
「不登校のその後」の⼦どもたちの育ちを⽀え合う
親の会です。


