
「子ども第三の居場所」

みんなのお家すまいる

「みんなが、みんなの子どもを育てる社会」を目指します

2023年度の活動



みんなのお家すまいるはこんなところ

1階はクレープショップサニーズと

シルバーアクセサリー、革細工のお

店CANDYSTORE

クレープ屋さんの中に入ってブルー

の扉から階段を上がって入ります。

諏訪のサンリッツロード沿い、

いちやまマート、胡蝶庵の近くです。

ダミー画像は流用せず、ご自身の拠点の写真をご利用ください



月に一回の調理体験【モリウミアス】

みんなのお家すまいるはこんなところ

クリスマスにカップケーキやお菓子の

お家を作りました。思い思いのクリス

マスケーキおいしかったね。

児童書から図鑑、マンガ、沢山の本を取り揃え、

子どもの好奇心に対応しています。

ダミー画像は流用せず、ご自身の拠点の写真をご利用ください



2023年度のみんなのお家すまいる

居場所の中で楽しむ

マイクラカップに参加

施設内で、外に出て、子どもたちと楽しい時間を一緒に過ごしてきました。ひとりで楽しむことや仲間と

活動することの喜びを感じて、子どもたちが成長していく姿が見られました。活動の様子を紹介します。

おやつや食事をみんなで作って食べる。カードゲームやおもちゃで遊ぶ。やりたいことができ

るように、カードゲームやボードゲーム、工作に使うものなどいろいろ用意しています。

ダミー画像は流用せず、ご自身の拠点の写真をご利用ください

すまいるタウンのお菓子屋さん。

近所のパチンコ屋さんから駄菓

子をたくさんいただいたので、

お店屋さんごっこをしています。

毎年行われるマイクラカップに参加したすまいるの子どもたち。

みんなで作品を作って応募しました。予選を通過し、北関東ブロック大会で

発表しました。発表の練習もがんばって、成長した姿が頼もしく見えました。



月に一回の調理体験【モリウミアス】

クリスマス会

クリスマスにカップケーキやお菓子の

お家を作りました。思い思いのクリス

マスケーキおいしかったね。

MORIUMIUS（モリウミアス）の体験

三陸・雄勝の豊かな海産物を月に一回調理

する体験をしました。オンラインで現地の

漁師さんの様子や海のことを知り、おいし

くて楽しい体験をしました。タコやマグロ、

銀サケ、ツブガイ、ウニ、みそづくり、

いっぱい体験できました。10月に実際には

現地に宿泊体験に行きました。

ダミー画像は流用せず、ご自身の拠点の写真をご利用ください



みんな大好きトランポリン

外に出て体験する

施設を飛び出していろんな体験から学びます。体を動かしたり、いろんなものを見たり、子ども

たちはたくさんのことを体験しました。

富士見トランポリン施設BASE

ジャンプするって楽しい。やっているうちに

いろんな技もできるようになりました。

ダミー画像は流用せず、ご自身の拠点の写真をご利用ください

ポニー牧場で乗馬

譲り合ったり、一緒

に楽しんだり、よじ

登ったり、子どもた

ちの楽しみ方はいろ

いろ。

アトリエもももでアート

ポニーのお世話をしたり、

乗馬の体験をします。か

わいい目や背中の温かさ

を感じます。

たくさんの素材やいろんな体験

ができる、アトリエももも。

思いっきりアートします。



スポーツやお散歩

モリウミアスと東北の宿泊体験

デイキャンプ、宿泊キャンプ

体育館でみんなでスポーツ。

公園に行こう、散歩に行こう、普段のお散歩も楽しい。

新幹線に乗って、石巻市のモリウミアスで思いっき

り自然体験。水族館や震災の津波にあった小学校に

も行きました。帰りは飛行機も体験。

たくさんのことを

学んだ3泊4日の旅。

ダミー画像は流用せず、ご自身の拠点の写真をご利用ください

諏訪市の蓼の海の宿泊

施設でキャンプ体験。

流しそうめんも楽しい。

焼きいもと焼きマシュ

マロ。みんなで作った

カレーも美味しかった

よ。



「子ども第三の居場所」は

日本財団が開設・運営を支援しています。

運営団体 一般社団法人フォースマイル

みんなのお家すまいるでは「ひとりひとりを大切に」を合言葉に、

お子さんの意欲や関心を引き出し、様々なチャレンジを応援しています。

住所 〒392-0012 長野県諏訪市四賀1676-2

電話 090-1865⁻7933（木村）

メール 4smile2020@gmail.com

SNS

@051tfytb

みんなのお家すまいるの特徴

ご利用について

問い合わせ先

トランポリン、スポーツ、乗馬、デイ

キャンプなどの体験活動を行っています。

児童書、マンガ、ボードゲーム、パソコン

工作などを用意し、学習支援も行います。

ご利用は登録制です。利用時間、料金などについてはご相談ください。
初回の見学、相談は無料です。
問い合わせフォームか電話にてお問い合わせください。

ダミー画像は流用せず、ご自身の拠点の写真をご利用ください

公式LINE

問い合わせフォーム

みんなのお家すまいる

力が育まれます。

すまいるでは、学校に

行く行かないをを問わ

ず、その子らしさを大

切にしています。お子

さんや保護者の方と話

し合い、利用の仕方を

決めていきます。多年

齢の子ども、地域の方

との交流が子どもたち

の糧となります。

「子ども第三の居場所」は、地域の子どもたちが安心して過ごせる居場所です。信頼できるスタッフやお友達と

日々の時間を共有する中で、子どもの生活リズムが整い、学びへの意欲も高まり、子どもたち一人ひとりの生き抜く

ボランティア、関わっていただく方を募集しています

地域の皆さんに支えられて運営しています。子どもの遊び、送迎、学習支援、子ども食堂などの
お手伝いしていただく方を募集しています。お問い合わせください。
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