
みんなで考える、これからの放課後。
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1
9
7
3
年
生
ま
れ
の
私
は
昭
和
の
子
ど
も
で
し
た
。
放
課
後

と
言
え
ば
、
学
校
が
終
わ
る
と
文
字
通
り
ラ
ン
ド
セ
ル
を
バ
ー
ン

と
玄
関
で
放
り
投
げ
、「
い
っ
て
き
ま
ー
す
！
」だ
け
で
家
を
飛
び

出
し
て
い
き
ま
し
た
。
行
く
先
は
公
園
か
神
社
、
約
束
し
な
い
で

行
っ
て
も
必
ず
誰
か
い
て「
何
し
て
遊
ぶ
？
」と
笑
い
な
が
ら
放

課
後
が
始
ま
っ
た
も
の
で
す
。
色
々
な
学
年
の
子
が
い
て
、
家
庭

の
経
済
状
況
や
保
護
者
の
就
労
有
無
な
ん
て
ま
っ
た
く
関
係
な
く

と
に
か
く
み
ん
な
で
遊
び
尽
く
し
ま
し
た
。
地
域
の
人
に
怒
ら
れ

る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
今
思
い
出
し
て
も
、
自
分
た
ち
が
主

役
だ
っ
た
輝
か
し
い
時
間
で
し
た
。

 　

翻
っ
て
、
令
和
の
放
課
後
は
悩
ま
し
い
課
題
が
数
多
く
あ
り
ま

す
。
そ
の
象
徴
的
な
課
題
が
時
間
・
空
間
・
仲
間
の
3
つ
の
間（
ま
）

の
不
足
で
す
。
忙
し
い
子
が
増
え
、
遊
ぶ
空
間
は
減
り
、
一
人
で

過
ご
す
子
も
多
い
で
す
。
費
用
が
必
要
に
な
る
活
動
も
多
く「
経
済

格
差
が
体
験
格
差
に
な
る
」状
況
が
起
き
て
い
ま
す
。
学
童
保
育
の

不
足
な
ど
か
ら
、「
小
1
の
壁
」と
い
う
嬉
し
く
な
い
言
葉
も
生
ま

れ
、
放
課
後
の
課
題
は
子
育
て
世
帯
に
と
っ
て
深
刻
さ
を
増
し
て

い
ま
す
。

 　

子
ど
も
た
ち
の
、
子
ど
も
た
ち
に
よ
る
、
子
ど
も
た
ち
の
た
め

の
時
間
、
そ
れ
が
放
課
後
だ
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
学

「
放
課
後
マ
ガ
ジ
ン
」

  
創
刊
の
ご
挨
拶 

校
の
時
間
は
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
と
共
に
定
め
ら
れ
た
計
画
に
沿
っ
て

み
ん
な
で
学
ぶ
こ
と
を
大
事
に
し
て
い
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
学

校
か
ら
放
た
れ
た
後
の
時
間
は
、
自
分
で
選
べ
て
、
色
々
な
出
会

い
に
満
ち
て
、
予
測
不
能
な
時
間
で
あ
っ
て
ほ
し
い
も
の
で
す
。

苦
手
な
こ
と
を
克
服
す
る
時
間
も
大
事
だ
け
ど
、
好
き
な
こ
と
に

思
い
っ
き
り
没
頭
す
る
時
間
も
大
切
で
す
。
み
ん
な
で
同
じ
こ
と

を
す
る
良
さ
も
あ
る
け
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
違
う
自
分
ら
し
さ
を
発
揮

す
る
こ
と
も
素
晴
ら
し
い
と
思
う
の
で
す
。

 　

時
計
の
針
は
昭
和
に
戻
り
ま
せ
ん
。
私
が
経
験
し
て
き
た
昭
和

の
放
課
後
を
そ
の
ま
ま
再
現
す
る
こ
と
は
で
き
な
い
け
れ
ど
、
そ

こ
に
あ
っ
た
良
さ
を
い
か
し
た
放
課
後
を
こ
の
令
和
の
時
代
に
も

つ
く
れ
た
ら
と
願
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
色
々
な
大
人
の
事
情
で

失
っ
て
し
ま
っ
た
豊
か
な
放
課
後
を
子
ど
も
た
ち
に
返
す
こ
と
だ

と
思
う
の
で
す
。

 「
放
課
後
は
ゴ
ー
ル
デ
ン
タ
イ
ム
」

　

こ
ど
も
家
庭
庁
が
創
設
さ
れ
た
今
年
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
放
課

後
へ
の
関
心
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

放
課
後
N
P
O
ア
フ
タ
ー
ス
ク
ー
ル
も
、
現
場
運
営
や
自
治
体

の
放
課
後
事
業
を
ご
一
緒
さ
せ
て
い
た
だ
く
中
で
、
国
の
動
き
や

他
地
域
の
事
例
な
ど
を
知
り
た
い
と
い
う
声
を
い
た
だ
く
こ
と
が

増
え
、
微
力
で
は
あ
り
ま
す
が
情
報
発
信
で
も
各
地
の
お
力
に
な

れ
た
ら
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
自
由
で
輝
か
し
い
時
間
で
あ
る
本
来
の

放
課
後
の
姿
を
日
本
中
で
実
現
す
る
た
め
に
、
子
ど
も
に
関
わ
る

多
様
な
ス
テ
ー
ク
ホ
ル
ダ
ー
が
手
を
取
り
合
い
、
そ
れ
ぞ
れ
の

地
域
な
ら
で
は
の
放
課
後
を
み
ん
な
で
共
創
し
て
い
け
る
こ
と
を

願
っ
て
こ
の「
放
課
後
マ
ガ
ジ
ン
」を
創
刊
し
ま
し
た
。
今
年
度
は

全
３
回
発
行
予
定
で
す
。
ど
う
か
皆
さ
ま
、
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

放
課
後
N
P
O
ア
フ
タ
ー
ス
ク
ー
ル

代
表
理
事
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子どもたちにとって本当に大切な時間である“放課後”。その質と量を合わせて向上しながら 
子どもたちが心から「居たい・行きたい・やってみたい」と思える放課後の居場所をつくって 
いくためには何が大切なのでしょうか。こども家庭庁の小倉將信こども政策担当大臣に 
放課後NPOアフタースクール代表理事・平岩国泰がお話をうかがいました。人生で一番楽しい時間のひとつが

“放課後”であってほしい

昔
も
今
も
変
わ
ら
な
い

放
課
後
時
間
の
大
切
さ

平
岩
：
小
倉
大
臣
は
小
学
生
の
頃
、
ど
ん

な
放
課
後
を
過
ご
し
て
い
ま
し
た
か
。

小
倉
大
臣
：
私
は
ち
ょ
う
ど
フ
ァ
ミ
コ
ン

世
代
な
の
で
す
が
、
友
達
と
一
緒
に
外
で

遊
ん
だ
記
憶
は
色
濃
く
残
っ
て
い
ま
す
。

特
に
思
い
出
深
い
の
は
、
裏
山
で
や
っ
た

基
地
ご
っ
こ
で
す
ね
。
今
ふ
り
返
っ
て
み

て
も
、
人
生
の
中
で
一
番
楽
し
か
っ
た
時

間
の
一
つ
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
失
敗
も

重
ね
な
が
ら
、
人
間
関
係
の
つ
く
り
方
や

社
会
性
を
学
ん
だ
、
非
常
に
大
切
な
時
間

で
し
た
。

平
岩
：
人
生
の
中
で
一
番
楽
し
か
っ
た
時

間
の
一
つ
が
放
課
後
と
い
う
の
は
、
素
敵

な
お
言
葉
で
す
ね
。
そ
ん
な
小
学
生
の
放

課
後
の
時
間
に
、
大
臣
は
ど
ん
な
期
待
を

さ
れ
て
い
ま
す
か
。

小
倉
大
臣
：
今
の
放
課
後
の
過
ご
し
方
は

家
で
遊
ん
だ
り
、
習
い
事
を
し
た
り
す
る

こ
と
が
増
え
て
い
る
か
と
思
い
ま
す
。
私

は
そ
れ
ぞ
れ
の
重
要
性
や
必
要
性
を
否
定

す
る
つ
も
り
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
学
校
や

地
域
の
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
遊
ぶ
放
課

後
の
大
切
さ
は
、
今
も
変
わ
ら
な
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
そ
う
い
っ
た
時
間
を
意
識

的
に
つ
く
っ
て
い
く
こ
と
は
、
今
後
一
層

必
要
に
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
社
会
」の

実
現
に
向
け
て
、
今
で
き
る
こ
と

平
岩
：「
仲
間
と
過
ご
す
大
切
さ
」で
す

よ
ね
。
一
方
で
国
が
掲
げ
る「
新
・
放
課

後
子
ど
も
総
合
プ
ラ
ン
」は
、
学
校
施
設

の
徹
底
活
用
を
大
き
な
柱
と
し
て
い
ま

す
が
、
目
標
と
す
る
水
準
に
な
か
な
か

届
い
て
い
ま
せ
ん
。
最
終
判
断
を
す
る

市
区
町
村
自
治
体
に
お
い
て
は
、
現
場

な
ら
で
は
の
課
題
も
あ
り
ま
す
が
、
改

め
て
、
国
と
し
て
の
方
針
を
お
聞
か
せ

く
だ
さ
い
。

小
倉
大
臣
：
子
ど
も
た
ち
の
放
課
後
を

守
る
意
味
で
、
放
課
後
子
供
教
室
と
放

課
後
児
童
ク
ラ
ブ
が
担
う
役
割
は
非
常

に
大
き
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。「
新
・
放

課
後
子
ど
も
総
合
プ
ラ
ン
」で
は
、
放
課

後
児
童
ク
ラ
ブ
の
新
規
開
設
の
約
８
割

を
小
学
校
内
で
実
施
す
る
こ
と
を
目
指

し
て
お
り
ま
す
が
、
昨
年
５
月
時
点
で

は
、
55
％
に
留
ま
っ
て
い
ま
す
。
そ
う

し
た
中
で
、
昨
年
度
の
第
２
次
補
正
予

算
に
て
、
放
課
後
子
供
教
室
と
放
課
後

児
童
ク
ラ
ブ
の
連
携
促
進
の
実
証
モ
デ

ル
事
業
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
ま
た
、
先
日
閣
議
決
定
い
た

し
ま
し
た「
こ
ど
も
未
来
戦
略
方
針
」の

中
で
も
、
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
の
運
営

を
安
定
さ
せ
る
た
め
、
常
勤
職
員
配
置

の
改
善
を
盛
り
込
み
ま
し
た
。
さ
ら
に

先
般
、
こ
ど
も
家
庭
庁
と
文
部
科
学
省
で

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
と
学
校
の
更
な
る

連
携
強
化
策
の
検
討
を
開
始
し
ま
し
た
。

こ
ど
も
家
庭
庁
と
し
て
様
々
な
施
策
を

着
実
に
実
践
・
実
施
し
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

平
岩
：
国
の
明
確
で
力
強
い
方
針
を
お

聞
き
で
き
て
よ
か
っ
た
で
す
。
で
は

放
課
後
の
質
と
量
の
向
上
の
た
め
、
行

政
以
外
の
担
い
手
と
い
え
る
企
業
や
Ｎ

Ｐ
Ｏ
に
ど
の
よ
う
な
こ
と
を
期
待
さ
れ

ま
す
か
。

小
倉
大
臣
：
子
ど
も
た
ち
の
置
か
れ
て

い
る
状
況
や
望
ん
で
い
る
こ
と
が
多
様

化
す
る
中
で
、
行
政
だ
け
で
は
そ
の
ニ
ー

ズ
を
く
み
取
る
こ
と
は
難
し
く
な
っ
て

い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
子
ど
も
の
状
況

に
応
じ
た
放
課
後
の
居
場
所
を
提
供
す

る
た
め
に
、
更
に
は「
こ
ど
も
ま
ん
な
か

社
会
」の
実
現
に
向
け
て
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
企

業
も
含
め
た
様
々
な
主
体
に
ご
参
加
い

た
だ
き
た
い
で
す
。
ま
た
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
を

重
要
な
パ
ー
ト
ナ
ー
に
位
置
付
け
る
だ

け
で
な
く
、
実
際
に
予
算
を
計
上
し
た

う
え
で
し
っ
か
り
関
与
し
て
も
ら
う
た

め
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
等
と
連
携
し
た
子
ど
も
の

居
場
所
づ
く
り
支
援
モ
デ
ル
事
業
も
実

施
し
て
お
り
ま
す
。

平
岩
：
官
民
が
も
っ
と
協
働
し
て
い
こ

う
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
は
、
大
変
励
み

に
な
り
ま
す
。
先
ほ
ど
の
お
話
に
あ
っ

た
放
課
後
の
子
ど
も
の
居
場
所
の
重
要

性
は
、
子
ど
も
た
ち
に
関
わ
る
私
た
ち

も
心
か
ら
感
じ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
が
本
当
に
望
ん
で
い
る

放
課
後
の
居
場
所
を
つ
く
る
た
め
に

小
倉
大
臣
：
放
課
後
の
子
ど
も
の
居
場

対談

小倉將信
こども家庭庁

こども政策担当大臣

放課後NPOアフタースクール

代表理事
平岩国泰

所
は
、
一
人
ひ
と
り
の
子
ど
も
の
社
会

性
、
あ
る
い
は
想
像
力
や
創
造
性
を
磨

く
と
同
時
に
、
健
や
か
な
成
長
を
考
え

る
意
味
で
も
重
要
な
空
間
で
あ
り
、
時

間
で
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
い
じ
め
や

不
登
校
、
児
童
虐
待
な
ど
、
子
ど
も
た

ち
を
取
り
巻
く
状
況
が
深
刻
さ
を
増
す

な
か
で
、
学
校
に
行
き
づ
ら
い
、
家
に

居
づ
ら
い
子
ど
も
に
対
し
て
、
安
心
だ

け
で
は
な
く
て
、
安
全
に
い
ら
れ
る
場

所
を
提
供
す
る
こ
と
も
急
務
に
な
っ
て

い
ま
す
。
そ
う
し
た
意
味
で
、
こ
れ
か

ら
の
放
課
後
の
居
場
所
づ
く
り
と
い
う

の
は
、
大
き
な
政
策
課
題
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。

平
岩
： 

小
学
生
の
放
課
後
に
は
、
物
理

的
な
居
場
所
は
も
ち
ろ
ん
、
安
心
で
き

自
分
ら
し
く
い
ら
れ
、
伴
走
し
て
く
れ

る
人
が
い
て
、
新
し
い
出
会
い
も
あ
る

こ
と
が
重
要
で
す
。
居
場
所
の
量
だ
け

で
な
く
、
質
も
同
時
に
高
め
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

小
倉
大
臣
：
は
い
。
本
当
の
意
味
で
の

子
ど
も
の
居
場
所
と
は
、
子
ど
も
自
身

が
居
た
い
と
か
、
行
き
た
い
と
か
、
そ

の
中
で
何
か
新
し
い
こ
と
を
や
っ
て
み

た
い
と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
場
所

だ
と
思
い
ま
す
。
こ
ど
も
家
庭
庁
と
し

て
は
子
ど
も
や
若
者
の
意
見
を
引
き
続

き
大
切
に
し
な
が
ら
、
居
場
所
づ
く
り

の
指
針
を
は
じ
め
と
す
る
様
々
な
政
策

を
議
論
し
て
い
き
た
い
で
す
。

平岩国泰 （ひらいわ くにやす）
1974年東京都生まれ。2004年に
放課後NPOアフタースクールの活動
開始。渋谷区教育委員、新渡戸文
化学園理事長も務める。

小倉將信 （おぐら まさのぶ）
1981年東京都生まれ。 衆議院
議員。総務大臣政務官などを歴任
し、2022年より内閣府特命担当
大臣。2023年4月、こども家庭
庁初代大臣に就任。
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勉強会の
詳細レポートは

下記のQRコードから!

子
ど
も
ま
ん
な
か
！
私
た
ち
で
描
く
、こ
れ
か
ら
の
放
課
後

─
子
ど
も
の
声
、願
い
に
寄
り
添
っ
た
居
場
所
を
つ
く
る
に
は
─

こども家庭庁は、これまでのような大人が中心となってつくってきた社会から、子どもや若者の声をもとにアクション 
を起こしていく「こどもまんなか」社会を目指し、令和5年4月に創設されました。
「こども基本法」など新たな法律も施行される中、今後放課後の子どもたちにどのような変化がありそうか 
私たちスタッフでも話してみました。

子どもの声を聴く33つのアイデア

S P E A K E R S
こども家庭庁 成育局 成育環境課
居場所づくり係 居場所づくり専門官
加賀大資さん
石巻市子どもセンター「らいつ」　館長　
NPO法人ベビースマイル石巻　代表理事
荒木裕美さん

放課後NPOアフタースクール 代表理事
平岩国泰

そ
こ
を
居
場
所
と
感
じ
る
か
は

子
ど
も
た
ち
が
決
め
る
こ
と

　

私
た
ち
放
課
後
N
P
O
ア
フ
タ
ー
ス

ク
ー
ル
は
、
放
課
後
の
居
場
所
運
営
に
関

わ
る
ス
タ
ッ
フ
の
方
を
主
な
対
象
に「
放

課
後
勉
強
会
」を
オ
ン
ラ
イ
ン
で
開
催
し

て
い
ま
す
。
第
4
回
目
の
テ
ー
マ
は
、「
子

ど
も
の
声
、
願
い
に
寄
り
添
っ
た
居
場
所

を
つ
く
る
に
は
」。
行
政
、
現
場
運
営
者

と
、
異
な
る
立
場
の
ゲ
ス
ト
を
お
招
き
し

弊
会
代
表
理
事
・
平
岩
の
フ
ァ
シ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
の
も
と
、
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン
を

行
い
ま
し
た
。

　

こ
ど
も
家
庭
庁 

居
場
所
づ
く
り
専
門

官
の
加
賀
大
資
さ
ん
よ
り
、
子
ど
も
の
居

場
所
づ
く
り
に
必
要
な
こ
と
は
、
主
体
性

の
尊
重
だ
と
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。
居
場

所
づ
く
り
と
い
う
行
為
は
他
者
が
行
う
も

の
で
あ
り
な
が
ら
、
そ
こ
を
居
場
所
と
感

じ
る
か
は
子
ど
も
た
ち
本
人
が
決
め
る
こ

と
。
そ
れ
を
踏
ま
え
た
上
で
、
こ
ど
も
家

庭
庁
で
は「
居
た
い
・
行
き
た
い
・
や
っ
て

み
た
い
」と
い
う
３
つ
の
視
点
を
大
切
に

し
て
、
居
場
所
づ
く
り
の
課
題
に
取
り
組

ん
で
い
る
と
お
話
し
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

続
い
て
平
岩
よ
り
、
居
場
所
づ
く
り
に

必
要
な
４
つ
の
ポ
イ
ン
ト
を
紹
介
。
１
つ

目
は
、
子
ど
も
が「
あ
り
の
ま
ま
」で
い
ら

れ
る
こ
と
。
２
つ
目
は
、
子
ど
も
が「
自
己

決
定
」で
き
る
、自
主
性
を
担
保
す
る
こ
と
。

３
つ
目
が
人
の「
役
に
立
て
る
」と
い
う
感

覚
。
そ
し
て
４
つ
目
が
、
必
要
な
の
は
指

導
者
で
は
な
く「
伴
走
者
」で
あ
る
と
い
う

こ
と
。
さ
ら
に
、
子
ど
も
の
居
場
所
に
は

「
物
理
的
」居
場
所
だ
け
で
な
く
、「
心
理
的
」

居
場
所
と
い
う
も
の
も
あ
る
の
で
は
な
い

か
と
考
察
し
ま
す
。
そ
の
上
で
、
上
述
の

よ
う
な
４
つ
の
要
素
を
兼
ね
備
え
た
居
場

所
を
つ
く
る
こ
と
が
、
子
ど
も
の
幸
福
に

つ
な
が
る
は
ず
と
結
論
づ
け
ま
し
た
。

子
ど
も
の
声
を
受
け
止
め
る

職
員
の
育
成
に
必
要
な
こ
と

　

石
巻
市
子
ど
も
セ
ン
タ
ー「
ら
い
つ
」は

子
ど
も
の
権
利
を
柱
に
、
子
ど
も
参
加
で

運
営
さ
れ
る
児
童
館
。
子
ど
も
の
権
利
と

し
て「
生
き
る
」「
育
つ
」「
守
ら
れ
る
」「
参

加
す
る
」と
い
う
４
つ
の
柱
を
掲
げ
て
い

ま
す
。

　

そ
ん
な「
ら
い
つ
」の
館
長
で
い
ら
っ

し
ゃ
る
荒
木
裕
美
さ
ん
は
、
現
場
の
視
点

か
ら
、
職
員
の
育
成
に
つ
い
て
考
え
を
述

べ
ら
れ
ま
し
た
。
子
ど
も
の
声
を
受
け
止

め
る
こ
と
が
で
き
る
人
づ
く
り
と
し
て
荒

木
さ
ん
ら
が
実
践
し
て
い
る
こ
と
の
一
つ

が
、
子
ど
も
へ
の
接
し
方
な
ど
を
定
め
た

行
動
規
範
や
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
設
定
し

職
員
間
の
共
通
指
針
を
持
つ
こ
と
。

　

例
え
ば「
ら
い
つ
」の
職
員
は
、
子
ど

も
と
対
等
な
目
線
で
会
話
す
る
こ
と
を
心

が
け
て
い
ま
す
。
頭
ご
な
し
に「
だ
め
」

「
や
め
て
」な
ど
と
否
定
す
る
の
で
は
な
く

本
人
の
気
持
ち
を
大
事
に
し
な
が
ら
、
見

守
る
よ
う
な
目
線
で
い
つ
も
声
を
か
け
て

い
る
そ
う
で
す
。

　

1
0
0
0
名
を
超
え
る
お
申
し
込
み
を

い
た
だ
い
た
今
回
の
勉
強
会
。「
子
ど
も

の
声
に
ど
う
向
き
合
う
べ
き
か
」を
改
め

て
考
え
さ
せ
ら
れ
る
有
意
義
な
時
間
と
な

り
ま
し
た
。

なかなか自分から声を上げられない子にも
耳を傾けたいという時におすすめしたいの
が、子どもが話しかけやすい雰囲気を演
出することです。例えば職員が忙しそうだ
と遠慮をして話しかけるのをためらう子も
います。「いま話しかけてもいいよ」という
雰囲気を意図的に出すことで声をかけや
すくなります。

idea
01 「余裕」を見える化して

話しやすい雰囲気をつくる

第
４
回
放
課
後
勉
強
会
レ
ポ
ー
ト
（
2
0
2
3
年
6
月
30
日
開
催
）

小学生の放課後に関わる法整備の動き
＼放課後 NPO スタッフが語る／

子ども会議を開催する時に「大人が話してほしい話題」では 
本音で話すことが難しくなりがちです。子ども目線の問いかけ
で雰囲気が和らぎ、自然と子どもたちの声が引き出しやすくな
ります。

idea
02 話し合いでの質問は子どもたちの身近な

話題・経験から語れるよう具体的に

いつも大人と一緒にやっていることで
本当は一人でやりたいことはある？

歯磨き粉が歯ブラシの
うえにのってる！

（自分でできるのに）

次の日の洋服が
決めておかれてる！
（自分で決めたいっ）

こども大綱は、こども施策を総合的に推進するために、こども施策に関する基本的な方針、重要事項を
定めるもので、今年の秋には決定されるらしいよ。こども大綱ができると、それに基づいて都道府県や
市区町村単位でも、こども施策についての計画を定めてほしいってこども基本法には書いてあったよね すくこさん

そうそう！これが明文化されていることってとっても大事！次のページでも少し紹介しているけど 
私たちも放課後の現場だからこそできる子どもの声の聴き方を大切にいるよね。第十三条には 
「都道府県及び市町村は、こども施策が適正かつ円滑に行われるよう、前項に規定する業務を行う関係
機関及び地域においてこどもに関する支援を行う民間団体相互の有機的な連携の確保に努めなければ
ならない」とあるし、地域の中でいろんな立場の人が関わるからこそ、多様な視点が入ってみんなで
子どもの育ちを応援していけるよね

すくこさん

そうだね。昨年３月に発表された「こどもの居場所づくりに関する調査研究報告書」にあった
＜居たい・行きたい・やってみたい＞という視点も多くの共感が集まって素敵だし、子ども
たちにとってどんな場であるといいかをみんなで考えられたら、定員とか、就労条件とか大人
側の都合ではない目線で放課後が変わっていけそうだよね。みんなでがんばっていきたいね！

すくこさん

すくこさん

そうだよね。こども基本法は、全部で20条の条文があるね。第三条はこの法律の基本理念で6項目
ある。子どもに関する施策を行ううえでとても大切な＜こどもの権利＞について述べられているから
子どもに関わるだれもが覚えておけるといいよね！

すくこさん

こども家庭庁ではこれから「こども大綱」と「こどもの居場所づくりに関する指針（仮称）」
もつくっていくんだよね。まさに私たちの活動にも関わってくるよね

アフ太さん

今年4月1日に、「こども基本法」が施行されたね。日本で初めての子どもの権利を包括的に明記さ
れた法律ができたことは、放課後事業者としても大きな出来事だな。この法律に掲げられたこども施
策の立案・実施を担う行政機関として、同日発足した「こども家庭庁」が主導していくんだね

アフ太さん

うんうん！本当にそうだよね！立場や役割を越えて共につくるからこそ、年内に閣
議決定といわれている「こどもの居場所づくりに関する指針」もとても重要だよね 

アフ太さん

そうだね。さらに、こども施策を策定、実施、評価するときは、「当該こども施策の対象となるこども
又はこどもを養育する者その他の関係者の意見を反映させるために必要な措置」を講じましょうって 
第十一条にあったのが印象的だったな

アフ太さん

それぞれどういうものなんだっけ？

アフ太さん

私たちも常に意識して小学生の放課後の居場所をつくっていきたいね

こども家庭庁が掲げる、
こどもの居場所づくりで大切にしたい

３つの視点

こどもの居場所づくりに関する調査研究検討委員会
「こどもの居場所づくりに関する調査研究 報告書
概要」（令和5年3月）より

子どもが一歩踏み出して表現してくれたことに対しては
「ちゃんと受け止めたよ」とその想いや勇気を尊重します。
例えば伝えてくれたことを書き留めた
り、掲示したり、全てが叶わなくても

「聴いているからね」と一人ひとりの
声を大切にしている姿勢を見せてい
くことも、子どもが伝えてみようと思
えるための大事な大人の役割です。

idea
03 子どもの意見を可視化する

子どもたちの「やりたい」
を大きな掲示で一覧化
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［芦屋市］
放課後子ども教室
プログラム提供
［南あわじ市］
一体型全校区展開支援

［鎌倉市］
一体型・学校活用
環境設計支援
［川崎市］
地域コーディネーター育成
地域と連携した学校活用

［津島市］
放課後子ども教室
体験活動活性化
ICT活用
地域企業連携

［滋賀県］
SDGｓ・地域企業参画
プラットフォーム企画・運営

［三鷹市］
放課後子供教室
体験活動活性化
活動レシピ集の作成
［港区］
重度障害児日中一時支援
［世田谷区］
小学校総合学習支援

［千葉市］
放課後子ども教室
体験活動活性化
モデル校支援

地
域
の
方
と
共
に
子
ど
も
の
主
体
的
な
活
動
を
叶
え
る
南
あ
わ
じ
市
の

取
り
組
み
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

ア
フ
タ
ー
ス
ク
ー
ル
導
入
で
こ
う
変
わ
っ
た

「
学
ぶ
楽
し
さ
日
本
一
」

 

南
あ
わ
じ
市
の
挑
戦

の自治体協働

を
重
ね
ま
し
た
。
今
で
は
子
ど
も
一
人
ひ

と
り
が
思
い
切
り
好
き
な
こ
と
を
し
て

遊
べ
る
放
課
後
へ
と
変
わ
っ
て
い
き
ま

し
た
。

　

そ
し
て
南
あ
わ
じ
市
の
放
課
後
づ
く

り
に
欠
か
せ
な
い
の
が
、「
ま
ち
の
先
生
」

の
存
在
で
す
。
学
校
周
辺
地
域
に
暮
ら
す

大
人
が
そ
れ
ぞ
れ
の
得
意
な
技
や
知
恵

を
子
ど
も
た
ち
に
伝
え
、
好
き
な
こ
と
を

通
し
て
子
ど
も
の
育
ち
を
応
援
し
て
い

ま
す
。
放
課
後
に
新
し
い
出
会
い
や
世
代

を
超
え
て
夢
中
に
な
れ
る
時
間
を
一
緒

に
つ
く
っ
て
く
れ
る
ま
ち
の
先
生
は
現

在
、
80
名
以
上
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　

ア
フ
タ
ー
ス
ク
ー
ル
を
開
校
し
て
い

る
八
木
小
学
校
で
は
、
や
り
た
い
こ
と
が

見
つ
か
ら
ず
、
や
ん
ち
ゃ
に
過
ご
し
て
い

た
子
が
好
き
な
こ
と
を
見
つ
け
て
友
達

と
熱
中
し
て
取
り
組
む
よ
う
に
な
っ
た

り
、
主
体
的
に
参
加
す
る
子
ど
も
の
姿
を

見
て
、「
ア
フ
タ
ー
ス
ク
ー
ル
は
、
遊
び

や
体
験
が
い
っ
ぱ
い
あ
る
大
切
な
時
間

だ
と
気
づ
い
た
」と
伝
え

て
く
だ
さ
っ
た
保
護
者
の

方
も
い
ま
す
。

　

２
０
２
３
年
度
で
４

年
目
を
迎
え
た
南
あ
わ
じ
市
の
ア
フ
タ
ー

ス
ク
ー
ル
事
業
。
時
々
、
ウ
ク
レ
レ
を

持
っ
て
放
課
後
の
子
ど
も
た
ち
の
元
へ
訪

れ
る
市
長
の
守
本
憲
弘
さ
ん
も
ア
フ
タ
ー

ス
ク
ー
ル
事
業
な
ど
の
取
り
組
み
を
通
じ

て
、
子
ど
も
が
楽
し
め
る
教
育
環
境
を
つ

く
り
、
子
育
て
世
代
の
Ｕ
タ
ー
ン
を
促
し

た
い
と
語
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

放
課
後
か
ら
で
き
る
こ
と
が
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
の
南
あ
わ
じ
市
に

も
ぜ
ひ
ご
注
目
く
だ
さ
い
。

南あわじ市のアフタースクールモデル校
第一号となった八木小学校

子どもだけでなく、スタッフの皆さんも楽しみながら取り組んでいる

上：ダンスプログラムで楽しく汗を流す、
八木小学校の子どもたち

中央：普段大人しい子がカブトムシ
の話になると饒舌に。子どもの意外
な一面がアフタースクールで見える

下：守本市長も子どもたちと一緒に
ウクレレを演奏

南
あ
わ
じ
市  

　
　 

年
間
の
軌
跡

3

南あわじ市の
詳しいストーリーは

下記のQRコードから!

地
域
の
中
に
学
び
豊
か
な

放
課
後
の
居
場
所
を

　

南
あ
わ
じ
市
は
、
兵
庫
県
淡
路
島
の
最

南
端
に
位
置
し
、
広
い
平
野
で
育
て
る
有

名
な
淡
路
島
玉
ね
ぎ
の
ほ
か
、
鳴
門
海
峡

の
鯛
、
沼
島
の
鱧
や
一
本
釣
り
の
鯵
な
ど

海
の
幸
に
も
恵
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

豊
か
な
自
然
環
境
の
中
で「
学
ぶ
楽
し

さ
日
本
一
」を
掲
げ
る
南
あ
わ
じ
市
は

子
ど
も
が
地
域
で
多
様
な
学
び
を
得
ら
れ

る
居
場
所
づ
く
り
を
進
め
よ
う
と
、
放
課

後
事
業
の
あ
り
方
を
模
索
。
学
校
を
活
用

す
る
こ
と
で
誰
も
が
利
用
で
き
、
様
々

な
体
験
が
で
き
る
放
課
後
を
目
指
し
て

2
0
1
9
年
よ
り
放
課
後
N
P
O
ア
フ

タ
ー
ス
ク
ー
ル
と
の
連
携
を
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
別
々
に
運
営
さ

れ
て
き
た
放
課
後
子
ど
も
教
室
と
放
課

後
児
童
ク
ラ
ブ
を
一
体
型（
ア
フ
タ
ー
ス

ク
ー
ル
）に
移
行
す
る
こ
と
を
打
ち
出
し

２
０
２
６
年
ま
で
に
市
内
全
15
校
区
で
の

実
施
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
が
好
き
な
こ
と
を

し
て
過
ご
せ
る
よ
う
に

　

事
業
開
始
当
初
は
新
た
な
市
の
方
針
に

対
し
、
こ
れ
ま
で
現
場
を
運
営
さ
れ
て
き

た
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
か
ら
戸
惑
い
の
声
も

あ
り
ま
し
た
が
、
そ
れ
ぞ
れ
大
事
に
し
て

き
た
想
い
や
、
や
り
方
を
分
か
ち
合
い

子
ど
も
の
視
点
で
ど
ん
な
居
場
所
に
し
て

い
き
た
い
か
を
手
放
さ
ず
に
何
度
も
対
話

 放課後NPOアフタースクールは「放課後はゴールデンタイム」 
をビジョンに、2009年に設立したNPO法人です。安全

で豊かな放課後を日本全国で実現するため、学校施設を活用し
た放課後の居場所「アフタースクール」を運営しています。また 

企業等と連携し、子育て・教育プロジェクトを実施するソーシャ
ルデザイン事業も推進。これらの事業で培ったノウハウを日本
全国に広げていくため、自治体と連携して放課後を豊かにする
自治体協働事業も行っています。

愛知県津島市
地域企業と共に地場産業の 
魅力を子どもたちに伝える 
プログラム開発
●地域独自のプログラム開

発、企画等のノウハウ研修
ワークショップ、実践支援

●自治体・産業組合・地域
企業の連携をサポート

東京都三鷹市
低コストで、放課後子供教
室の活動充実を図るノウハウ
の共有
●校庭遊具を活用したアスレ

チックマニュアル・工作「放
課後あそびブック」の作成

●市内15拠点合同の全体
研修会

全 国 自 治 体 と 協 働 し た  放 課 後 に 係 る 取 り 組 み

2019年に始まった
南あわじ市アフター
スクール事業支援
について、次のペー
ジでご紹介します!

全国に広がる !

ソーシャルデザイン事業
企業と連携した教育活動を
全国の300社以上と協働

アフタースクール事業
小学校施設を活用した

アフタースクールを15校運営

地域連携
促進

子どもの声
意見聴取

デジタル化
DX推進

学校活用
環境設計

安全管理
スキルアップ研修

体験活動
活性化

自治体協働
事業

自治体と連携し
日本全国の

放課後活性化支援

これまでの
協働事例

視察・研修
については
こちらから
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た
っ
て
、
過
半
数
の
方
が「
働
き
方
の
見

直
し
を
検
討（
50
・
７
%
）」し（
調
査
結

果
1
）、
全
体
の
37
・
９
%
が
実
際
に
働

き
方
を
変
え
た
と
回
答
。
そ
の
う
ち
約

4
割
が
、
時
短
勤
務
へ
の
変
更
や
正
社

員
か
ら
別
の
雇
用
形
態
へ
変
更
す
る
な

ど
、
育
児
と
仕
事
の
バ
ラ
ン
ス
を
考
え

子
ど
も
の
生
活
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
る
た

め
、
柔
軟
な
働
き
方
を
求
め
て
就
労
形
態

を
見
直
し
て
い
ま
し
た（
調
査
結
果
2
）。

さ
ら
に
小
学
校
入
学
に
あ
た
っ
て
半
数

以
上
の
方
が
負
担
や
悩
み
が
増
え
た
と

感
じ
て
い
ま
す（
調
査
結
果
3
）。

　

就
労
意
欲
に
つ
い
て
は
、
84
・
７
%
が

働
き
な
が
ら
子
育
て
す
る
の
が
大
変
だ

と
感
じ
つ
つ
も
、
95
・
８
%
が
今
後
も

働
き
続
け
た
い
と
考
え
て
い
る
こ
と
が

分
か
り
ま
し
た
。
ま
た
、
働
く
理
由
は

「
家
計
の
た
め
」が
87
・
８
%
、次
い
で「
老

後
資
金
の
た
め
」が
47
・
９
%
と
な
り
ま

し
た（
調
査
結
果
4
）。
小
学
生
の
子
ど

も
を
持
つ
働
く
女
性
の
多
く
が
、
仕
事

と
育
児
の
両
立
に
悩
み
、
家
計
を
支
え

る
た
め
に
働
い
て
い
る
姿
が
浮
き
彫
り

と
な
っ
た
結
果
で
す
。
そ
し
て
、
子
育

て
と
仕
事
の
両
立
に
は「
配
偶
者
の
理
解

（
67
・
１
％
）」、「
放
課
後
の
子
ど
も
の

居
場
所（
53
・
６
%
）」、「
職
場
の
理
解

（
53
・
５
%
）」が
必
要
と
い
う
ニ
ー
ズ
が

見
え
て
き
ま
し
た（
調
査
結
果
5
）。

　

子
育
て
を
し
て
い
る
家
族
に
必
要
な
の

は
、
パ
ー
ト
ナ
ー
や
職
場
な
ど
、
周
囲
の

人
か
ら
の「
理
解
」。
そ
し
て
、
子
ど
も

1
人
ひ
と
り
に「
居
た
い
・
行
き
た
い
・

や
っ
て
み
た
い
」と
思
え
る
居
場
所
が
あ

る
か
ら
こ
そ
、
親
は
安
心
し
て
働
く
こ
と

が
で
き
ま
す
。「
小
１
の
壁
」解
決
に
は

行
政
・
企
業
・
家
族
、
い
ず
れ
に
お
い
て

も
こ
の
課
題
に
向
き
合
い
、
社
会
全
体
で

の
変
化
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

課
後
児
童
ク
ラ
ブ
の
需
要
は

年
々
高
ま
っ
て
お
り
、
2
0
2
2

年
の
厚
生
労
働
省
の
調
査
で
は
、
登
録
児

童
数
が
1
3
9
万
人
を
超
え
過
去
最
高

に
。
ま
た
報
道
に
よ
る
と
今
年
５
月
時
点

の
待
機
児
童
数
は
さ
ら
に
増
え
、
1.6
万
人

を
超
え
て
い
ま
す
。
一
方
で
、
利
用
で
き

な
か
っ
た
児
童
数
も
増
加
し
て
お
り
、
待

機
児
童
は
大
き
な
社
会
問
題
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

今
春
特
に
注
目
さ
れ
た「
小
１
の
壁
」

と
は
、
小
学
校
入
学
を
機
に
子
ど
も
の
放

課
後
の
居
場
所
に
困
り
、
仕
事
と
の
両
立

が
難
し
く
な
る
こ
と
で
す
。
保
育
園
で
は

放
数字で
見る
放課後

放課後NPOアフタースクールの
調査からも見えた

「小１の壁」の実態
INFORMATION

放課後NPOアフタースクールからのお知らせ

求
め
ら
れ
て
い
る
の
は「
パー
ト
ナ
ー
の
理
解
」「
放
課
後
の
居
場
所
」「
職
場
の
理
解
」

子
育
て
世
代
に
立
ち
は
だ
か
る
「
小
1
の
壁
」

あなたにとって働く意義を
お聞かせください（n=1000、複数回答）

調査結果

4

単純に仕事が好きだから

育児・介護から離れた
自分の時間を持つため

社会とつながりを持つため

家計のため

老後資金のため

24.8％

37.1％

45.2％

87.8％

47.9%

子どもの習い事の
送迎が必要だから

子どもの病気などに対応できる
働き方に見直したかったから

子どもと過ごす大切な時間を
一緒に過ごしたいから

育児と仕事のバランスを
取りたかったから
子どもの生活リズムに
合わせたかったから

25.1%

25.6％

32.2%

55.7％

37.5％

調査結果

2
働き方を変えた具体的な理由を
すべてお答えください（n=379、複数回答）

編集・発行：特定非営利活動法人 放課後NPO アフタースクール
助成：公益財団法人 日本財団

〒113-0033 東京都文京区本郷1-20-9 本郷元町ビル5F 
TEL：03-6721-5043（代）　/　Eメール：kaihatsu@npoafterschool.org 
制作協力：株式会社都恋堂　※本誌掲載の記事、写真、イラストなどの無断転載を禁じます。

調査結果

1
子どもの小学校入学にあたって、
働き方の見直しを検討しましたか？（n=1000）

はい
50.7%

いいえ
49.3%

対象者：�小学生１年生～６年生の子どもがいる働く女性��
（埼玉県・千葉県・東京都・神奈川県）

�調査期間：2023年2月22日～2月26日�
調査方法：インターネットアンケート調査会社のモニターを利用したWEB調査
有効回答数：1,000件

子どもの小学校入学で、子育ての負担（や悩み）
が増えたと感じましたか？（n=1000）

調査結果

3

子育てと仕事の両立のために必要だと
思うことを教えてください（n=1000、複数回答）

調査結果

5

44.4％

49.1％

53.5%

67.1%

53.6%

国からの金銭的支援

時短や週 4勤務が可能な仕事

上司や同僚などの職場の理解

配偶者の理解や協力

学童保育や習い事など
放課後の居場所の充実

延
長
保
育
が
あ
る
場
合
が
多
い
で
す
が

公
的
な
学
童
保
育
で
は
開
室
時
間
が
短
い

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
小
学
生
に
な

る
と
、
時
短
勤
務
制
が
な
く
な
る
企
業
も

多
く
、
子
ど
も
の
小
学
校
入
学
を
機
に

働
き
方
の
変
更
を
迫
ら
れ
る
保
護
者
が
多

く
い
る
の
が
現
状
で
す
。

親
が
安
心
し
て
働
く

た
め
に
必
要
な
こ
と
は
？

　

こ
の
実
態
は
、
放
課
後
N
P
O
ア
フ

タ
ー
ス
ク
ー
ル
の
W
E
B
ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
で
も
明
ら
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。

例
え
ば
、
子
ど
も
の
小
学
校
入
学
に
あ

次号
予告

『放課後マガジンvol.2』は、10月発行予定です。
特集テーマ：「地域連携と学校施設活用」
北海道安平町立早来学園レポート、川崎市・三鷹市事例紹介、自治体向け
イベント（大阪開催）レポート他、ぜひ次号にもご注目ください。

	 お知らせ

第5回放課後勉強会を
開催いたします。
タイトル：
地域人材の活躍・地域連携で
子どもの育ちを支える
日時：2023年10月20日（金）10:00～12:00
オンライン開催
参加費：無料
※日時・内容等は変更になる可能性があります。
詳細は、団体HPにて9月頃に公開を予定しています。

	 講演・研修

放課後NPOアフタースクール代表
平岩国泰による講演を
随時受け付けています。
＜これまでに開催した講演・研修（一部）＞
・つくば市総合教育会議（茨城県）
・中部地区協働活動支援員等研修会（群馬県）
・庄内青少年健全育成研修会（山形県）
・埼玉県放課後子供教室研修（埼玉県）　他
ぜひお問合せください。

視察、研修について
各自治体や現場のニーズに合わせて視察・研修や伴走支援
を行っております。まずはお気軽にご相談・お問合せください。

支援メニューはこちら▶

プレスリリース

はい
57.3%

いいえ
42.7%

	 アンケート

皆さまの声をお聞かせください！
『放課後マガジン』創刊号を手にとっていただき、ありがとうございました。冊子・記事内容に
ついてぜひご意見をお聞かせください。今後の記事づくりに活かしてまいります。

・今後取り上げてほしいテーマ
・気になる自治体の取り組みや、取材してほしい自治体の取り組み（自薦他薦問わず）

●	アンケート締切：2023年8月11日（金）　●	アンケートフォーム：https://forms.office.com/r/DWQxH3Qp1X

アンケートフォーム
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