
お問い合わせ

特定非営利活動法人 放課後NPOアフタースクール 事業開発チーム（自治体支援／研修担当）

TEL：03-6721-5043　MAIL：kaihatsu@npoafterschool.org

本部事務所：東京都文京区本郷1-20-9 本郷元町ビル5F

子ども達の豊かな放課後と地域づくりをお手伝いさせていただくことで、待機児童問題・人材不足・場所不足・活動のマンネリ化などの解決に
寄与いたします。各地で抱える課題に応じて、学校・地域協働による解決策を一緒に探して実行してまいります。私たちの経験が少しでもお役に
立てたらうれしいです。研修以外でも、お問い合わせいただけましたら一度お電話やオンライン等でお話をうかがわせていただきます。
（講演会・視察等も歓迎）お気軽にお問い合わせください。

具体的なサービス内容

学校施設の活用術と
環境設計

学校の限られたスペースにおける遊び場づくりや学校、
先生方との連携方法を具体的に学びます

事例と実践サポート 現場運営力アップ

障がいのある子を含む
インクルーシブな居場所づくり

発達特性の理解から、子どものSOSの初期対応、多様な子
が集う場づくりをケーススタディを交えて一緒に考えます

研修・実践演習 現場運営力アップ

放課後の安全管理と
緊急時対応

事故やケガの応急処置、緊急対応を実践を交えて
多様なケースについて学びます

研修・実践演習 現場運営力アップ

子ども主体の
かんたん・充実の体験活動

特別な準備不要！少ないスタッフでも子どもたちの
やりたいことを叶える活動やコツをお伝えします

事例と実践サポート 現場運営力アップ

地域人材が活躍する
放課後づくり

地域資源や人材を活用したプログラム企画や市民参画の
促進、地域コーディネータ育成をサポートします

研修と伴走サポート 地域連携・まちづくり

こどもまんなか
放課後のつくり方

こども家庭庁が目指す国の方針と自治体側での
施策等について理解を深めます

研修・実践演習 令和5年新設・基本理解

現場支援員の方、地域コーディネーターの方、自治体職員の方に向けた
研修等を多数開催しています。

※上記一覧は一例です

「社会で子ども育てる」を放課後から実現する

研修のご案内



放課後NPOアフタースクールについて

「放課後はゴールデンタイム」をビジョンに、2009年に設立。安全で豊かな放課後を日本全国で実現するため、学校施設を活用した放課後の居場所「アフタースクール」を
運営。これまでに21校の開校・運営等に携わり、モデルを展開。また、企業や団体と連携し、子育て・教育プロジェクトを実施するソーシャルデザイン事業も推進。これらの事業
で培ったノウハウを日本全国に広げていくため、自治体と連携して放課後を豊かにする事業も本格的にスタート。事務所を東京都と大阪府に構え、スタッフ数320名、グッドデ
ザイン賞4回・キッズデザイン賞5回受賞。　https://npoafterschool.org

東京都三鷹市　児童青少年課：放課後子ども教室の活動充実

校庭遊具を活用した
アスレチックや工作のアイデアブック

市内15拠点合同の
全体研修会

コストをかけず、無理なく学校にあるもので！
大人も子どもも楽しい放課後の活動レシピの作成

愛知県津島市　社会教育課：「地域で子どもを育てる」放課後づくり

クイズや工場の動画を
交えて毛織物の魅力を伝える社員先生

企業の資材を活かしたワークショップ
「いろんな布にさわってみよう！」

地域産業と子どもたちの共創
毛織工業組合と放課後を活性化

その他導入自治体（一部抜粋）：詳細は右の二次元コードより、当団体HPをご覧ください。
兵庫県南あわじ市 体育青少年課／千葉県千葉市 教育委員会生涯学習振興課／神奈川県鎌倉市 青少年育成課

学校施設の活用術と環境設計

事例と実践サポート 現場運営力アップ

■学校との協働関係構築
■学校の特別教室、体育施設の活用術
■子どもが選べる活動環境づくり　他

障がいのある子を含む
インクルーシブな居場所づくり

研修・実践演習

■発達障がいの基本理解と対応力向上
■子どものSOSへの初期対応
■多様な子を受け入れる環境づくりとスタッフ育成　他

現場運営力アップ

放課後の安全管理と緊急時対応

研修・実践演習

■応急手当て・けがの処置と対応
■子どもとともに学ぶ情報セキュリティ
■緊急時対応マニュアル・フロー作成　他

現場運営力アップ

子ども主体のかんたん・充実の体験活動

事例と実践サポート 現場運営力アップ

■校庭や体育施設を活用した外遊びの充実
■100均で揃う！かんたん放課後工作レシピ集
■夏休みの自由研究プロジェクト　他

地域人材が活躍する放課後づくり

研修と伴走サポート 地域連携・まちづくり

■地域コーディネーター育成
■市民参画促進&継続的な関係づくり
■地域に応じた”防災・防犯まちあるき”　他

こどもまんなか　放課後のつくり方

■こども基本法についての理解
■大人都合にならない「子ども会議」
■子どもの本音の引き出し方、事例と実践演習　他

研修・実践演習 令和5年新設・基本理解

サポート・研修内容の例

導入自治体の事例

集合研修の場合は、90分～120分程度で、人数や内容に応じて調整いたします。ケーススタディや実践ワークは、20名程度の少人数がおすすめです。
オンライン・リアル開催いずれも対応いたします。費用は15万円（税別）～、人数・状況により、ご相談に応じます。


