
参加無料

『障害者の巣立ちを促す地域生活支援』 啓発・講演

●お問い合わせ ・ お申し込みは 　
プロジェクトチームマネージャー 佐藤みずほ （NPO 法人 nest） まで

Mobile 080-3905-7019    
E-mail mizuho.0905@outlook.jp   Fax 093-582-7018

講師／蔭山 正子教授 保健師。大阪大学高等共創研究院教授、
大阪大学大学院医学系研究科保健学専攻（公衆衛生看護学教室）兼任。
福岡県内のあいりきファシリテーター　4名と共に。

〒803-0816 福岡県北九州市小倉北区金田1丁目4-2

巣立ちプロジェクトⅡ　 生と性
( 性的課題の視点からの障害者地域生活支援 )

2024 年3月10日㊐ 13:30〜 16:00
北九州弁護士会館

　「あいりき」 ( 精神障がいがある方の、 愛する力を磨くピア学習プログラム ) 開発当初
コアメンバーの一人です。 私たちは、 「あいりき」 を普及させることが目的なのではなく、
メンタルヘルスに困難を抱えていても、 望めば、 恋愛したり、 結婚したり、 親になること
を選択できる社会をつくることが目的です。 なぜなら、 恋愛、 結婚、 親になることには、
障がいをもつ本人の意識、 周囲の意識、 支援やサービスの問題が障壁になっているこ
とが少なくないからです。 本の出版、 恋愛関係のイベントなども行っています。
　今年は、 精神障がいのある方々の性や生殖についての皆さんの悩みや実態を把握す
るためのオンライン調査も実施中です

プロフィール

人を愛することを
応援する

〜精神障がいのある人の恋愛・結婚・性・生殖の支援〜

たくさんの方の参加をお待ち
しております。 人数に達した場
合は、 お断りの連絡をさせて
いただきます。

主催／障害者の巣立ちを促す地域生活支援プロジェクトチーム
後援／北九州市 ・ 北九州市教育委員会 ・ 福岡県弁護士会北九州部会
協働 ／あかつき会家族会 ・ 北九州市手をつなぐ育成会 ( 親の会 ) ・ 一般社団法人 福岡県精神保健福祉士協会
　　　北九州地区精神保健福祉士協会 ・ 一般社団法人 Q-ACT ・ NPO 法人ネットワークぷらす北九州 ・ 公益社団法人北九州市障害者相談支援事業協会 ・ NPO 法人 nest



※参加に際して、配慮・準備すべきこと等があればご記入ください。 ( 例えば、要約筆記・手話　等 )

氏　名 住所 連絡先 特　記

2024 年3月10日   『障害者の巣立ちを促す地域生活支援』 啓発・講演

【参加申込書】FAX 送信先　093-582-7018

人を愛することを応援する
〜精神障がいのある人の恋愛・結婚・性・生殖の支援〜

障害者の巣立ちを促す地域生活支援 （略称 ： 巣立ちプロジェクト）

① 障害児者の家族等に関する啓発活動 〜親亡き後になる前の研修、 意思決定支援など

② 意思決定支援者養成講座 〜障害者の意思決定支援

③ ネットワーク構築モデル 〜弁護士や相談支援専門員による支援者ネットワーク構築

④ よろず相談所開設 〜親亡き後に関する相談

このプロジェクトでは
４つの事業を柱に

取り組みます。


