
寄付・サポーター募集
遠野森のがっこうでは、寄付・サポーターを募集しています。

詳細は森のがっこうウェブサイトをご確認ください。

オープン予定は、カレンダーのほか、
Instagram / Facebook でご確認ください

ACCESS

わたしとあなたと
森と

の時
間

〒028-0661 岩手県遠野市附馬牛町上附馬牛19地割529番地
車：遠野駅から40分／新花巻駅から1時間10分

遠野 森のがっこう
ウェブサイト

「遠野 森のがっこう」は、赤ちゃんからお年寄りまで
みんながこの豊かな森とともに
思い思いに過ごすことができる自然体験施設です。

森を散歩したり、薪を拾って焚き火を囲んだり、
おひさまの下でうたた寝をしたり、
窓の外から小鳥を眺めながらお茶したり…。

森に行くきっかけがほしい時や、
自分ひとりでは発見できないような視点や感覚、
学びを得る機会がほしい時に、ぜひお越しください。



詳しくはこちらを
ご覧ください

オッホーの森を背に建つ、わた
したちのもうひとつの家。窓の外
に広がる自然を感じながら、誰
もが過ごすことができる家です。

心向くままに過ごすことができ
る森。プログラムで森のずっと
奥まで探検に行くと、さらに豊
かな自然が広がっています。

田畑の南側に広がる野原。
駆け回って遊んだり、焚火
をしたり、ときにはここで煮
炊きやキャンプも行います。

フィールド内にある、小さな畑と
田んぼ。ここでの野良仕事を通
して、わたしたちに恵みと学びを
もたらしてくれる場でもあります。

薬師岳から流れる川。フィール
ドにいると、川の音も聞こえてき
ます。水の流れを身体全体で感
じ楽しむプログラムも行います。

施設の利用について

フィールドマップ
遠野森のがっこうには、「オッホーの森」
と名付けた森や薬師岳から流れる川、小
さな田んぼ、畑など、豊かなフィールドが
広がっています。この自然とともに、ただ
この時を楽しみましょう。

岩手県遠野市附馬牛町・薬師岳の麓にある
「遠野 森のがっこう」。ここは多様な生きものが存
在する豊かな森で、「誰もが自然と共にある時を
過ごせること」を願ってつくられた場所です。

自然の中で過ごすことに合わせた身体と心の準備をし
て、お越しください。準備をしっかりすると、より安心して心
ゆくまで過ごすことができます。

※利用にあたりスタッフが何かお手伝いできることがあれば、事前にご相談ください。

オッホーの森の家

広場

川

田畑

オッホーの森

入場
無料

誰でも
参加可

※イベントやワークショップは
　別途参加費がかかるものも
　ございます。

何かしてもいいし、何もしなくてもいい。
ひとりで過ごしてもいいし、誰かと一緒に過ごしてもいい。
オープン日は自由に出入り可能で、
思い思いに自然との時間を過ごすことができます。

月に数回、森との時間を楽しむヒントとなるような
様々なイベント・ワークショップを開催します。

通常オープン日

イベント・ワークショップ

・集落の先輩に教わる、森で採った蔓のカゴづくり
・薪で沸かしたお風呂につかりながら、星を眺める時間
・森の恵みと田畑で収穫した野菜をいただく、森の食事会　など

プログラム例


