
■事業報告          

(1)契約時の事業内容 

 生活習慣形成と学ぶ意欲の向上「煮干しの解剖講座」 

① 時期：2023 年 8 月 19 日（土）14:00～16:00 

② 場所：コミュニティテラスみらい館プラス 

③ 参加者：小学生 10 名  

④ 内容：煮干しの解剖   

(2)事業内容の実施(完了)状況 

 「煮干しの解剖講座」 

① 時期：2023 年 8 月 19 日（土）14:00～16:00 

② 場所：コミュニティテラスみらい館プラス 

③ 参加者：小学生 9 名（1 名欠席） 

④ 内容：カタクチイワシが煮干し（大羽）となるまでの獲れた場所や製造過程や海中の食物連鎖などを学んだ後、 

煮干しを講師の説明に従って手で解剖し、各部位の働きなどを皆で考えながら名前が記載されたデザインプリントに貼り付けて標本の作製。 

目玉・脳・心臓・肝臓の中にある胃や、卵巣・精巣で雄雌の区別などを観察できた。 

 

(3)成功したこととその要因 

 ・講師が準備した説明パネルが低学年でも理解出来るような楽しい仕掛けがたくさんあったので、子ども達から様々な意見や考え方が活発に出ていた。 

 ・講師が準備したカタクチイワシの煮干しが大きくて（10cm 以上）解剖し易かった。 

 ・「解剖」というと準備や手間がかかるイメージだが、「煮干しの解剖」は準備も手間もそんなにかからず子ども達が手で割りほぐすだけで出来た。 

 ・小さい部位だったが丁寧に観察し、魚の身体のつくりを学ぶ事が出来た。 

 ・最後に煮干しを食したが、食べる時にはらわたを取ると頭から美味しく食べることができることを学んだ。 

また、部位の中で一番美味しい部位も知る事が出来た。「とてもおいしい！」「おかわりもう一匹！」「こんなに美味しかったんだ！」 

「煮干し大好きになった！」と煮干しを丸ごと食べた経験の無かった子ども達からも歓声が上がった。 

 

(4)失敗したこととその要因 

 ・特に無し  

  



(5)事業内容詳細  

  14:00 受付 

  14:10 講座開始 材料配付と確認 

  14:20 カタクチイワシの説明を受けた後解剖と標本作製 

  15:30 講座終了 参加者からの質問を受けた後、終了 

 ・嶋田英津子講師プロフィール 

  Etu designstudio 主宰 Craft for kids 主宰   おもちゃコンサルタント  絵画教育インストラクター 他 

 

  

 


