
今月のイべントは、K‐POPダンスです
初心者大歓迎！みんなで楽しく

踊ってみませんか？
あまり踊ったことがなかったり、

運動が得意でなくても心配ありません！
韓国留学のある講師が丁寧に教えます

ダンスの他に、「フルーツバスケット」や
「ハンカチおとし」など童心に返って

走り回っちゃおう！
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みんなでイベント楽しい居場所

電話：０２２－２５－５３７４

mail：info@npo-switch.org　

URL：http://switch-senndai.or
この事業は２０２４年度日本財団助成事業にて実施しております。
お問い合わせ：認定NPO法人Switch・ユースサポートカレッジ石巻NOTE
担当：長岡・佐藤

持ち物

対象

日時

会場

２０２４/６/２７（木）

１４：００～１７：００

石巻健康センター「あいプラザ・石巻」

宮城県石巻市立町1丁目７番３号

高校生～４０歳くらいまで　保護者同伴可

飲み物・室内用シューズ・踊れる服装

石巻駅

７７Bank

石巻 NOTE

あいプラザ石巻

K－POPに合わせて踊ってみよう！


