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キッズスイミングスクール



この行事は、碧南市内の小学３・４年生で泳げない子を対象に計５回にわたって行う水泳

につけてもらうとともに、泳げるようになることで自分に自信を持ち、これからの学校生活でも
苦手なことに挑戦していけるような子に成長する機会を提供することを目的とする。

なお、新型コロナウィルス感染症拡大防止を考慮し、当初全７回の目標で実施する予定
であったが、全５回に縮小して実施した。

協力：竜城スイミングクラブ

教室で、抵抗の少ない背泳ぎを中心に練習し、最終段階では、背泳ぎで２５mを泳ぐことを

目標としています。水と親しみ、水泳の楽しさを学び、水難事故から自らの命を守る力を身
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第５回キッズスイミングスクール、閉講式

・日程

・受講人数

キッズスイミングスクール

・開催目的

6月1日 10：30～12：00 開講式、第１回キッズスイミングスクール

日程

小学３年生　　  4名

計　　　　　　   12名

6月8日 11：00～12：00 第２回キッズスイミングスクール

6月15日 11：00～12：00 第３回キッズスイミングスクール

6月22日 11：00～12：00 第４回キッズスイミングスクール(中止）

6月29日 10：30～12：00

小学４年生　　  8名

この行事は、碧南市内の小学３・４年生で泳げない子を対象に計5回にわたって行う水泳教

室で、徐々にステップアップをしていくことに着目した練習を行っていき、最終段階では、２５

ｍを泳ぐことを目標としています。水と親しみ、水泳の楽しさを学び、水難事故から自らの命

を守る力を身につけてもらうとともに、泳げるようになることで自分に自信を持ち、これからの

学校生活でも苦手なことに挑戦していけるような子に成長する機会を提供することを目的とす

る。



アイレクススポーツライフ　受託営業部　西三河担当　古橋　智哉　部長

開講式

場所：多目的室

日程：6月1日（土）　10：30～

碧南市教育委員会　森川　和浩　課長

勤労青少年水上スポーツセンター　矢橋　成介　所長

皆さんおはようございます。私は体育教師ですが、

現在、碧南の小学生の皆さんはコロナなどの理由

からとてもプールの授業が少なくなっていますよね。

夏休みのプール開放もできない学校もあったりしま

した。そんな中だからこそ、短い期間かもしれない

ですが、スイミングを楽しみながら頑張ろうという気

持ちを持って取り組んでいただきたいと思います。

みんなの頑張りを期待しています。

皆さんおはようございます。本日から5回にわたっ

てスイミングスクールが始まりますが、この夏に向け

てここにいる全員が２５ｍ泳げるようになることを

願っております。水の楽しさと怖さを知ってもらって

２５ｍ泳げるようになってください。簡単ではござい

ますがあいさつに代えさせていただきます。

皆さんおはようございます。今回のキッズスイミング

では、とにかく「楽しく」を１つのテーマにしてほしい

と思います。25ｍという目標に対して、先生のアド

バイスをしっかりと聞いて、1つ1つみんなができる

ことを増やしていけば、必ず目標を達成できると思

います。安全面も我々のほうでしっかりとみていき

たいと思いますのでよろしくお願いいたします。

では本日から5回元気よくみんな頑張るぞ！！



であったが、全５回に縮小して実施した。

キッズスイミング受講風景

我が子の泳ぎを見守る保護者の方々

日程：6月1日（土）～6月29日（土）

場所：水上スポーツセンター（温水プール）

子どもたちが水と親しみ、笑顔をみせる先生から熱心な指導を受ける

入水後に先生のお話を真剣に聞く子どもたち準　備　体　操

生徒たちはまず水に慣れるため浮かぶ練習から始

め、不安そうな顔をしていた子も水に浮かぶと楽しそ

うに水と親しんでいました。

また、保護者の方々は我が子の姿をプールサイドか

ら見守っていました。

回を重ねるごとに泳ぐ楽しさを実感し、自信が持てる

ようになり、子供たちの表情も明るくなっていく姿が印

象的です。



 

日程：6月29日（土）日程：6月29日（土）

泳力測定に挑戦する子どもたち③

泳力測定・閉講式

泳力測定に挑戦する子どもたち②

泳力測定 閉講式

最終日　泳力測定に挑戦する子どもたち①
碧南市教育委員会　森川　和浩　課長

アイレクススポーツライフ　熊谷　貴志　スクール事業本部長

皆さんこんにちは。今日みんなが頑張って泳いで

いる姿を見させてもらいました。私が一番良かったと

思うことは、練習中にコーチやお友達とハイタッチを

して喜んでいた姿です。今回は水泳だったけれども、

自分で工夫したり、頑張って少しずつできることを増

やすということは、とても大事なことなので、是非水

泳に限らず、学校生活を楽しむこと、仲間や周りの

人と協力して、自分をより高めていってほしいと思い

ます。

こんにちは。プールは楽しくやれましたか？みんな

が少しでも水泳が好きになってくれるようにアイレク

スのコーチたちが一生懸命教えてきましたので、是

非これからの水泳を楽しんでもらえればなと思いま

す。

保護者の皆様にはお子様たちに興味がありました

ら、この機会にここの施設や民間のプールに連れて

行ってもらえればなと思います。



認定証、努力証授与

認定証・努力証授与

勤労青少年水上スポーツセンター　矢橋　成介　所長

市内の３、４年生を12名を対象に、延べ4回の日程で実施されたキッズスイミングスクールでは、最終回

に参加者の泳力測定を行い、各自の泳力に応じて本会代表名の証書と記念品を授与しました。

今回のスクールでは水泳がもともと苦手なこどもたちも多くおり、顔を水につけるところからはじめるこども

たちもいたが、先生方の泳力に応じた熱心な指導のおかげで、各自が少しでも泳げるようになったこと、そ

して水と親しむことによって水泳を好きなってくれたようです。

皆さん受講回数が5回あったところが４回になって

しまい大変申し訳なく思っております。

25ｍ泳げた子、泳げなかった子いると思いますが、

みんな一生懸命頑張ったと思います。また、ここの

施設はボートレーサーが走っていたりもします。ここ

にいる子供たちの中で大きくなったらボートレー

サーになってみたいなっていう子が一人でも二人

でも出てきてくれると嬉しく思います。何かを目指し

ている子供たちはすごく輝いているので、何か一

つでもいいから頑張って集中してもらえると嬉しい

です。
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