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下関ふくレボリューション

海の課題：海洋環境の変化により世界中、日本中で取れる魚が変化。

日本中の海流でフグは大移動し、下関でのフグの漁獲量、取扱量も減少。

食の課題：トラフグ中心のフグ食文化のみでは、価格も高くマーケッ

トが広がらない。フグの大移動によって他の地域が産地化される。
若い人はフグを食べたこともない人も多い。トラフグ以外の天然フグは過小
評価されている。



下関ふくレボリューション

下関のフグ文化＋海洋教育＝海＆食の課題解決

地域でデザイン



下関ふくレボリューション

五感から地球の循環を自分ごと
に感じる
        

【フグを通して地域への愛着を醸成し海洋環境を自分ごととして考える】

◼ 「フグ」と共に海を学ぶ下関ならではの海洋環境教育
◼ 「食べる」を入り口に五感を使って楽しく海と山とつながる
◼ 地球の循環・リジェネラティブの環境教育の実施

下関のフグ文化＋海洋教育 ＝



下関ふくレボリューション
2022-2024年 活動実績



天然フクフリット
飲食店連携と商品開発 海のごちそうウィーク

天然フグに海のメッセージをのせて
海のブランディング

飲食連携



１年目（2022-2023)

飲食協力店

給食 

PRイベント

１０店舗

１園

１２０食

２年目（2023-2024)

飲食協力店

給食 

PRイベント

３２店舗

３園

２００食

３年目（2024-2025)

飲食協力店

給食 

PRイベント

３０店舗

２園

２５０食

３ヵ年の実績

＊3店舗で長期プロモーション







商品開発
ふくまん（2年目よりテスト販売開始）



キックオフイベント
＠DREAMSHIP
行政・水産業・飲食・教育・芸術



地域の人と伝える
ふくと海の授業

2024年度
年間780名の生徒に

授業を提供

2025年度
地域連携教育プログラム

として自走化

教育連携



◼ 社会福祉法人海音子会ひがし子ども園
◼ 学校法人河野学園認定子ども園 下関短期大学付属第二幼稚園
◼ 社会福祉法人松美会 幼保連携型認定こども園しおかぜの里こども園
◼ 学校法人河野学園認定子ども園 下関短期大学付属第一幼稚園

◼ 下関市立本村小学校
◼ 下関市立吉田小学校
◼ 下関市立桜山小学校
◼ 下関市立川中小学校
◼ 下関市立養治小学校

◼ 下関市立名陵中学校
◼ 下関市長府中学校

◼ 下関市立下関商業高等学校

◼ 下関短期大学 教育学部保育学科
◼ 水産大学校

【未就学児】

【小学校】

【中学校】

【高校】

【大学】

ふくレボ教室＆ふくレボ演習 実施校



お持ち帰り教材と体感型授業
下関への愛着の醸成

松村久さんモデルの絵本
ふくおいちゃん

水族表現家 二木あいが案内する
海感360° 北浦の海VR

食べることで海を学ぶ
まふく粉入り米粉クッキー



「ふくおいちゃん」の本制作
地域プレイヤーがフク文化を伝える

下関ふく連盟元会長・唐戸市場元社長：松村久氏

教育連携



食べることで海を知る
まふくちゃんクッキー

アレルギー原料を極力抑えた まふく粉入り米粉クッキー
（小麦粉・卵・乳製品不使用）



下関商業高校・商業研究部会
まふくちゃんクッキーワークショップ＠唐戸市場



ナビゲーター

二木あい
水族表現家





那須塩原図書館 みるる
香りでつなぐバイオリテラシープログラム



Multisensory Biodiversity
マルチセンスで表現する生物多様性

教育連携



フクレボ演習
地域プレイヤーが学生にフク文化を教える校外学習

教育連携



下関商業高校
観光ビジネス（校外学習＠唐戸市場）



大学生とふくの教材開発（監修／絵本作家・保育士 福田のぞみ） 教育連携



大学生と子ども園でふくの教室実習
教育連携



親子de海の教室（1年目）
＠室津海水浴場



ふくレボ教室
こども園・親子参加



小・中学校
ふくおいちゃんと学ぶ
ふくの教室





下関商業高校
観光ビジネス授業



2月9日（ふくの日）
ふくレボ教室中継実施＠長府中学校（５クラス・140名）
市内小・中・高校で18000食のふくの給食







ふくレボ教室・演習を受けた生徒数

2024年度 780名（約1000名／3年間）

まふくちゃんクッキーの配布枚数

１０９７枚（2年目の最後に開発）

ふくおいちゃんの配布数

９５０冊（３年目に教材として配布開始）



Logo

スポンサーロゴ

スポンサーパッケージ

①持ち帰り教材へのロゴ掲載



スポンサー説明



スポンサーパッケージ

②持ち帰り教材へのロゴ掲載

→パッケージの裏面にスポンサー企業のロゴとキャッチコピーを印刷。

Logo

スポンサーロゴ



スポンサーパッケージ

⑤ SNSやメディアでのPR

Logo

ウェブサイト
https://fuku-revolution.com/

SNS＆メディアへの露出



自走化について

◼ 2月9日（ふくの日）の動画→ 下関教育委員会から各学校へ配布
ふくの日の給食時にみせる動画として自走化完了

◼ 地域スポンサーの募集
3月31日  下関ロータリークラブで卓話。スポンサーを募る。
10月18日、19日 下関ボートでのイベント協力。

◼ 下関の環境事業の一環としての参画
脱炭素・GX（グリーントランスフォーメーション）プロジェクトでの
行動変容チームの活動の一環として検討中
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