
【別紙1】　2024年度　訓練指導実施一覧　（78回）
実施支部 科　　　目 会　場 参加人数 平均人数

北海道地方 6回

北海道 1 10 月 27 日
３Ｄプリンターとは
3Dプリンターでできること・
作れるもの、作れないもの

Ｗｅｂ 8

北海道 2 11 月 3 日
家庭用３Ｄプリンター
生活に取り入れる３Ｄプリ
ンター作品例

Ｗｅｂ 8

北海道 3 11 月 14 日３Ｄプリンターで作品を作ろう 北海道医療センターリハ室 8
北海道 4 11 月 18 日調理実習 ぷち・り～べ授産施設カフェ 5
北海道 5 11 月 25 日調理実習 ぷち・り～べ授産施設カフェ 5
北海道 6 12 月 2 日調理実習 ぷち・り～べ授産施設カフェ 5

合計 39 6.50

東北地方　実施なし

関東甲信越 49回
茨城 1 7 月 28 日パソコン教室 サンアビリティーズ 8
茨城 2 10 月 11 日カラオケ（発声訓練） カラオケ館 10
茨城 3 10 月 26 日パソコン教室 サンアビリティーズ 7
茨城 4 11 月 16 日パソコン教室 サンアビリティーズ 8
茨城 5 12 月 14 日カラオケ（発声訓練） カラオケ館 12
埼玉 1 7 月 2 日ハンドメイド 黒浜訓練センター 6
埼玉 2 7 月 5 日ボッチャ 黒浜訓練センター 9
埼玉 3 7 月 9 日ハンドメイド 黒浜訓練センター 10
埼玉 4 7 月 16 日カラオケ（発声訓練） 黒浜訓練センター 8
埼玉 5 7 月 23 日ハンドメイド 黒浜訓練センター 6
埼玉 6 8 月 2 日ボッチャ 黒浜訓練センター 6
埼玉 7 8 月 6 日ハンドメイド 黒浜訓練センター 5
埼玉 8 8 月 20 日カラオケ（発声訓練） 黒浜訓練センター 11
埼玉 9 8 月 27 日ハンドメイド 黒浜訓練センター 8
埼玉 10 9 月 3 日ハンドメイド 黒浜訓練センター 8
埼玉 11 9 月 6 日ボッチャ 黒浜訓練センター 7
埼玉 12 9 月 10 日ハンドメイド 黒浜訓練センター 8
埼玉 13 9 月 17 日カラオケ（発声訓練） 黒浜訓練センター 9
埼玉 14 9 月 24 日ハンドメイド 黒浜訓練センター 10
埼玉 15 10 月 1 日ハンドメイド 黒浜訓練センター 6
埼玉 16 10 月 4 日ボッチャ 黒浜訓練センター 7
埼玉 17 10 月 8 日ハンドメイド 黒浜訓練センター 3
埼玉 18 10 月 15 日カラオケ（発声訓練） 黒浜訓練センター 9
埼玉 19 10 月 22 日ハンドメイド 黒浜訓練センター 5
埼玉 20 11 月 1 日ボッチャ 黒浜訓練センター 7
埼玉 21 11 月 5 日ハンドメイド 黒浜訓練センター 11
埼玉 22 11 月 12 日ハンドメイド 黒浜訓練センター 11
埼玉 23 11 月 19 日カラオケ（発声訓練） 黒浜訓練センター 9
埼玉 24 11 月 26 日ハンドメイド 黒浜訓練センター 8
埼玉 25 12 月 3 日ハンドメイド 黒浜訓練センター 10
埼玉 26 12 月 6 日ボッチャ 黒浜訓練センター 9
埼玉 27 12 月 10 日ハンドメイド 黒浜訓練センター 11
埼玉 28 12 月 17 日カラオケ（発声訓練） 黒浜訓練センター 8
埼玉 29 1 月 17 日ボッチャ 黒浜訓練センター 12

神奈川 1 6 月 4 日七宝焼き 横浜市神大寺地区センター 10
神奈川 2 10 月 5 日トランスフォーム 相模川ビレッジ若あゆ 14
神奈川 3 10 月 5 日フォトフレーム 相模川ビレッジ若あゆ 15
神奈川 4 10 月 5 日ぬりえ 相模川ビレッジ若あゆ 8
神奈川 5 10 月 5 日ボーリング 相模川ビレッジ若あゆ 15
神奈川 6 10 月 6 日ブレスレット 相模川ビレッジ若あゆ 15
神奈川 7 10 月 6 日木の工作 相模川ビレッジ若あゆ 15
神奈川 8 10 月 6 日テーピング 相模川ビレッジ若あゆ 10
神奈川 9 11 月 26 日七宝焼き 横浜市神大寺地区センター 10

新潟 1 6 月 14 日カラオケ（発生訓練） 新潟病院　療育棟ホール 8
新潟 2 7 月 5 日カラオケ（発生訓練） 新潟病院　療育棟ホール 10
新潟 3 8 月 16 日カラオケ（発生訓練） 新潟病院　療育棟ホール 8
新潟 4 9 月 13 日カラオケ（発生訓練） 新潟病院　療育棟ホール 10
新潟 5 10 月 4 日カラオケ（発生訓練） 新潟病院　療育棟ホール 10
新潟 6 11 月 8 日カラオケ（発生訓練） 新潟病院　療育棟ホール 10

合計 450 9.18

実施日



東海北陸 18回
岐阜 1 10 月 16 日カラオケ（発生訓練） 長良医療センターデイルーム 7
岐阜 2 11 月 20 日カラオケ（発生訓練） 長良医療センターデイルーム 8
静岡 1 8 月 18 日貝細工 静岡市番町市民活動センター 7
静岡 2 9 月 15 日パステルアート 富士市交流センター 8
静岡 3 9 月 29 日プラモデル 三島市生涯学習センター 4
静岡 4 10 月 6 日ハーバリウム 三島市生涯学習センター 5
静岡 5 10 月 27 日パステルアート 静岡市番町市民活動センター 9
静岡 6 11 月 4 日ハーバリウム 三島市生涯学習センター 5
静岡 7 11 月 10 日キーホルダー 三島市生涯学習センター 4
静岡 8 12 月 1 日スマホ・携帯教室 三島市生涯学習センター 8
静岡 9 12 月 22 日小物作り 三島市生涯学習センター 7
愛知 1 6 月 29 日うどん作り 徳重地区会館 16
愛知 2 7 月 20 日バーベキュー（調理訓練） ららぽーと名古屋みなとｱｸﾙｽ 20
愛知 3 7 月 20 日オセロゲーム（指先訓練） ららぽーと名古屋みなとｱｸﾙｽ 8
愛知 4 8 月 4 日視線入力 なごや福祉用具プラザ 7
愛知 5 9 月 21 日うどん作り あいトピア 12
愛知 6 10 月 12 日カラオケ（発生訓練） サポートイン南知多 23
愛知 7 11 月 17 日スポーツ吹き矢 あいち健康プラザ 7

合計 165 9.17

近畿地方　実施なし

中国地方　実施なし

四国地方　実施なし

九州地方 5回
宮崎 1 9 月 4 日ストロービーズアート まほろば福祉会さくら館 5
宮崎 2 9 月 10 日ストロービーズアート まほろば福祉会さくら館 4
宮崎 3 9 月 18 日ストロービーズアート まほろば福祉会さくら館 5
宮崎 4 9 月 25 日ストロービーズアート まほろば福祉会さくら館 5
宮崎 5 10 月 15 日ストロービーズアート まほろば福祉会さくら館 5

合計 24 4.80

実施回数 78 回
参加人数合計 678 人

１回の平均参加人数 8.69 人
3～23人／回



【別紙2】　2024年度　訪問調査実施一覧　（１１回）

調査員・把握度
(5段階評価)

平均

対象者・満足度
(5段階評価)

平均

北海道地方 実施なし

東北地方 １回

青森 8 月 21 日 2 5.00 5.00

東北地方 実施なし

関東甲信越地方　 ４回

茨城 11 月 25 日 2 5.00 4.50

茨城 2 月 11 日 2 4.50 4.00

埼玉 11 月 18 日 2 4.00 4.00 オンライン

埼玉 1 月 13 日 2 4.00 4.00 オンライン

東海北陸地方 ４回

静岡 6 月 29 日 2 4.50 5.00

静岡 6 月 30 日 2 5.00 5.00

愛知 10 月 8 日 2 4.50 4.50 オンライン

愛知 2 月 19 日 2 5.00 5.00 オンライン

近畿地方 実施なし

中国地方 実施なし

四国地方 実施なし

九州地方 ２回

宮崎 8 月 29 日 3 4.33 4.00

宮崎 10 月 22 日 3 4.00 4.33

訪問調査実施回数 11 回

訪問人数総計 24 人

調査員・把握度平均(5段階評・％) 4.50 90.00%

対象者・満足度平均(5段階評・％) 4.46 89.17%

備考実施支部 実施日 訪問人数

アンケート



【別紙3】　2024年度　療育研修会実施一覧　（１０回）

実施場所 療育研修会　テーマ 講師

北海道地方 ２回

北海道 7 月 6 日
北海道医療センター

（ハイブリッド）
筋ジストロフィーなど重度障がい者への在宅福祉サービスについての行政
説明

徳田 泰則
（北海道保健福祉部福祉局障がい者保健福祉課長）

41 3.42 動画公開

北海道医療センターにおける筋ジストロフィーに対する集学的医療の展開
伊東 学
（国立病院機構 北海道医療センター 院長）

北海道 1 月 25 日
社会福祉法人HOP

光星ビル5階
課題の整理と進行役による導入

石川悠加
（国立病院機構北海道医療センター神経筋／成育セン
ター長）

29 4.57
動画公開
準備中

（ハイブリッド開催）
新薬及び治験についての患者の情報収集の方法

丸山義人
（中外製薬株式会社渉外調査部パブリックフェアーズG）

東北地方 実施なし

関東甲信越地方 ２回

山梨 1 月 25 日
山梨県福祉プラザ

４階大ホール 「防災研修」－重度肢体不自由児者・医療的ケア児者が命を守る－ 北村千章（清泉女学院大学看護学部） 21 4.50 動画公開

東京 11 月 2-3 日 戸山サンライズ 最近の筋ジストロフィー研究と筋ジス協会の電話相談の傾向 石原傳幸（箱根病院名誉院長） 26
アンケート

未実施
動画公開 6

（ハイブリッド開催）
障がい者の相談支援等について 辻光弘（主任相談支援専門員兼コーディネーター） －

東海北陸地方 ２回

静岡市 1 月 29 日
静岡市番町市民活動セ

ンター
座長：今井富裕
（独立行政法人国立病院機構箱根病院 病院長）

39 4.71 資料公開 38

筋ジストロフィーの呼吸不全について
.北尾るり子
（独立行政法人国立病院機構箱根病院 研究検査科長）

筋ジストロフィーのリハビリテーション

草場徹
（独立行政法人国立病院機構箱根病院リハビリテーショ
ン科
理学療法士長）

愛知 11 月 16 日 大府のあいち健康の森 iPS細胞を使った筋ジストロフィーに対する治験研究の最前線 櫻井英俊（京都大学iPS細胞研究所 准教授） 47 4.69 資料公開 6

近畿地方 実施なし

中国地方 １回

鳥取 10 月 5 日
三朝温泉
渓泉閣

自宅でできるリハビリ（ストレッチ等） 今井敬子（鳥取県理学療法士会） 55 4.51 － 40
講師

謝金なし

四国地方 実施なし

九州地方 １回

福岡 6 月 29 日
博多バスターミナル
貸ホール第9ホール

（ハイブリッド）
筋ジストロフィーの在宅のリハビリと福祉用具の活用

井内 陽三
（特定医療法人敬愛会 新田原聖母病院　理学療法士）

15 4.33 動画公開

福岡 12 月 1 日 オンライン
虐待防止の仕組みを理解しよう
～イヤな思いをしたらすぐに相談～

上釜 光輝
（社会福祉法人大川市福祉会 木の香園施設長、社会福
祉士）

10 4.75 動画公開

分科会 １回

FSHD 5 月 11 オンライン ドラッグ・ロスを防ぐには
松村剛
（国立病院機構大阪刀根山医療センター　特命副院長）

53 4.43 動画公開

障害者である前に1人の人としてー福祉最先進国デンマークから得たことー
FSHD当事者　髙木沙祐里
（ダスキン障害者リーダー育成海外研修派遣事業
　第40期研修修了生）

動画公開

回

人

88.11%

実施日

研修会内容
満足度平均
(5段階評価)

相談会
参加人数

4.41

療育研修会人数総計

参加者満足度平均(5段階評・％)

備考

10

336

療育研修会実施回数

参加人数 公開実施地区


