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令和6年度 里親レスパイトケア 実績

項目 数値

利用延べ件数 152件

利用延べ日数 314日

利用実人数 25人

実親交流 17件

きょうだい交流 29件
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令和6年度 里親レスパイトケア 利用理由内訳（件数）

育児疲れ
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令和6年度 里親レスパイトケア 利用理由内訳（日数）

育児疲れ
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レスパイトケア利用の主な理由

養育疲れ
試し行動 里親との距離感が近い 実子との問題

所 用
里親研修参加 田植え 学校の振替休日（平日）
里親の仕事 里親実子の対応（部活の遠征・１対１の時間）
里親の入院 里親家庭の冠婚葬祭

きょうだい・親子交流
月１回の姉弟交流（きょうだい・いとこが施設と里親に別れて委託）
月１回の母子交流

リフレッシュ
里親夫婦で余暇活動 趣味 夫婦で食事

その他
里子の学校休校
慣らし保育的に利用
自立支援
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