
河内長野駅前長野商店街徒歩３分 
小中高生対象フリースクール

2025年4月生募集

ホームページ
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出会える大人「かわちラボカルタ」も増殖中／

かわちラボは河内長野市役所の応援のも
と、日本財団「こども第三の居場所事業」
に採択され、放課後フリースペースを運営
してます。

毎週月水金の15:30-19:00は 
放課後フリースペースを運営中
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対面&オンライン　 
説明会受付中(裏面)

LINE公式インスタグラム



自分らしい時間の過ごし方、自分の
好きなこと、ありたい自分を楽しみ
ながら遊びながら、自分のペースで
自己探求をします

月・水・金 
(祝祭日除く) 
10:00～15:00 
ご希望の方は、 
19:00まで滞在可

まちをフィールドに 
いろんな生き方に出会う

お父さんもお母さんも子どもの親になる
のは初めて体験です。子育ての悩みや自
分の気持ちを話したり、同じ境遇の親御
さんとの対話から、”自分らしい”子育て
や生き方を一緒に育んでいきましょう

保護者向け子育て相談会も開催 
寄り添い分かち合う支援を大切に。

新谷 紀子 
かもみーる 代表  
公認心理師

自分と互いの自分らしさ 
を応援し合う

運営法人：

不登校等の児童 
小学生・中学生・高校生 
レギュラー25,000円 
ライト12,000円 
1DAY 3,500円

募集概要 定員15名(残り6名)

説明会QR

2025年4月生

商店街や企業、学校、行政、想いを一
緒に共感していただける様々な人々と
共に、誰もが社会参加のあるまちを目
指して活動を広げていきます。ぜひ一度
かわちラボにお越しください。

河内長野で福祉事業を20年営む 
ぬくもりグループが運営

鬼頭 大助 
NPO法人ぬくもり 
代表理事

地域を探検したりいろいろな大人に
会ったりまちの課題解決を考えたり。
自分の世界を広げながら、未来を形
作っていきます。
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担当スタッフ　岡田 / 酒井 / 福田

建物にはカフェもあります。携帯
で参加できるオンライン説明会
も。お気軽にご参加ください
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子供達のマイ・プロジェクトから 
生まれたベイブレード大会 夏祭りはごちゃまぜ開催 自分で自由に過ごし方を決められる駄菓子屋ができました。月/水/金Open

NPO法人ぬくもり 
住所：河内長野市本町9-15 
TEL：070-9267-6153 
担当：岡田/福田 かわちラボは河内長野駅前長野商店街の中にあります

かわちラボについて

大学生インターンも 募集中／

河内長野駅前に開校している地域探求ができる小中高生対象フリースクー
ルです。誰もが自分らしくいられるぬくもりある社会へ。自分自身をより
認め、自分らしくいられる環境を一緒につくろう！


