ID：　１
	氏名
	

	年齢 (Bik)
	
	性別
	　F


検査結果コメント　Коментарі до результатів аналізів
栄養状態 Стан харчування：　正常 Нормально
肝機能 Функція печінки：　正常 Нормально
脂質代謝 Ліпідний обмін： T-chol 237, HDL 40 LDL 148, TG 274
腎機能　Функція нирок： Cr 1.07, シスタチンC 1.49
心機能　Функція серця（NT-ProBNP）: Виявлено ознаки серцевої недостатності.
4o
尿酸値 Рівень сечової кислоти：正常 Нормально
甲状腺機能　Функція щитоподібної залози：正常 Нормально
女性ホルモンバランス Female hormone balance：年齢相応 Відповідно до віку
貧血の有無 Наявність анемії： 問題なし　Без проблем 
炎症所見 Ознаки запалення： 問題なし　Без проблем 
総合評価　Загальна оцінка
脂質異常症、腎機能低下、心不全傾向を認めます。全身が浮腫傾向なのもその影響だと考えられます。病態には肥満も影響しています。減量が必要です。
精密な心機能検査、腹部MRI等の検査をお勧めします。
脂質異常症、腎機能低下、肥満に対する治療が必要です。
Виявлено дисліпідемію, порушення функції нирок та ознаки серцевої недостатності. Загальна набряклість, ймовірно, пов’язана з цими станами. Ожиріння також впливає на патологію, тому необхідно знизити вагу. Рекомендується детальне обстеження функції серця та МРТ черевної порожнини.
Необхідно розпочати лікування дисліпідемії, порушення функції нирок та ожиріння.

Під час відвідування медичного закладу в Японії в майбутньому ці результати будуть корисними.
（診断：谷口、Лікар-діагност: д-р Танігучі）
ID：　2
	氏名
	

	年齢
	
	性別
	 F



検査結果コメント　Коментарі до результатів аналізів
栄養状態 Стан харчування：　良好
肝機能 Функція печінки：　正常 Нормально
脂質代謝 Ліпідний обмін：　正常 Нормально
腎機能　Функція нирок： BUN、Cr　Обидва показники знижені, але це не є проблемою.
尿酸値 Рівень сечової кислоти：　Показник знижений, але це не є проблемоюん
甲状腺機能　Функція щитоподібної залози： 正常 Нормально
女性ホルモンバランス Female hormone balance：：　年齢相応 Відповідно до віку
貧血の有無 Наявність анемії：問題なし　Без проблем
炎症所見 Ознаки запалення： Рівень CRP трохи підвищений, але це не є проблемою

総合評価　Загальна оцінка
今回の健康診断では特に問題となる異常を認めませんでした。
No significant abnormalities were found in this health check-up.
Під час цього медичного огляду не було виявлено значних відхилень.

Під час відвідування медичного закладу в Японії в майбутньому ці результати будуть корисними.


（診断：谷口、Лікар-діагност: д-р Танігучі）

ID：３
	氏名
	

	年齢
	
	性別
	F


検査結果コメント　Коментарі до результатів аналізів
栄養状態 Стан харчування：　問題なし
肝機能 Функція печінки：　正常 Нормально
脂質代謝 Ліпідний обмін： Рівень ЛПНЩ знижений, але це не є проблемою.
糖代謝 Вуглеводний обмін：正常 Нормально　
腎機能　Функція нирок： 問題なし　Без проблем
尿酸値 Рівень сечової кислоти：問題なし　Без проблем
甲状腺機能　Функція щитоподібної залози：　Рівень ТТГ становить 0,304, що є дещо зниженим
女性ホルモンバランス Female hormone balance：年齢相応 Відповідно до віку
貧血の有無 Наявність анемії：問題なし　Без проблем
炎症所見 Ознаки запалення：Рівень CRP становить 0,16, що є дещо підвищеним, але це не є проблемою. 
総合評価　Загальна оцінка
甲状腺機能　Функція щитоподібної залози： 検査でTSH　0.304　とやや低値を認めました。
一度甲状腺の画像検査をすることをお勧めします。
A thyroid function test revealed a slightly low TSH level of 0.304. I recommend conducting an imaging examination of the thyroid gland.
Під час аналізу функції щитоподібної залози було виявлено дещо знижений рівень ТТГ (0,304). Рекомендую пройти візуальне обстеження щитоподібної залози.

Під час відвідування медичного закладу в Японії в майбутньому ці результати будуть корисними.

（診断：谷口、Лікар-діагност: д-р Танігучі）
ID：4
	氏名
	

	年齢
	
	性別
	F


検査結果コメント　Коментарі до результатів аналізів
栄養状態 Стан харчування：　正常 Нормально
肝機能 Функція печінки：　正常 Нормально
脂質代謝 Ліпідний обмін： 正常 Нормально
糖代謝 Вуглеводний обмін：　正常 Нормально（Цукровий діабет не виявлено）
腎機能　Функція нирок：　正常 Нормально
尿酸値 Рівень сечової кислоти：　正常 Нормально
甲状腺機能　Функція щитоподібної залози：　正常 Нормально
女性ホルモンバランス Female hormone balance： 年齢相応 Відповідно до віку
貧血の有無 Наявність анемії：　正常 Нормально
炎症所見 Ознаки запалення：　正常 Нормально
アレルギー39種Алергологічний тест：　すべてに対して陰性　Негативний щодо всього
総合評価　Загальна оцінка
今回の健康診断では特に問題となる異常を認めませんでした。
No significant abnormalities were found in this health check-up.
Під час цього медичного огляду не було виявлено значних відхилень.

Під час відвідування медичного закладу в Японії в майбутньому ці результати будуть корисними.

（診断：谷口、Лікар-діагност: д-р Танігучі）

ID：5
	氏名
	

	年齢
	
	性別
	F


検査結果コメント　Коментарі до результатів аналізів
栄養状態 Стан харчування：　正常 Нормально
肝機能 Функція печінки：　正常 Нормально
脂質代謝 Ліпідний обмін： 正常 Нормально
糖代謝 Вуглеводний обмін：　正常 Нормально（Цукровий діабет не виявлено）
腎機能　Функція нирок：　正常 Нормально
尿酸値 Рівень сечової кислоти：　正常 Нормально
甲状腺機能　Функція щитоподібної залози：　正常 Нормально
女性ホルモンバランス Female hormone balance：　年齢相応 Відповідно до віку
貧血の有無 Наявність анемії：　正常 Нормально
炎症所見 Ознаки запалення： 　CRP 0.23とやや高値　Рівень CRP становить 0,23, що є дещо підвищеним, але це не є проблемою
電解質バランスЕлектролітний баланс：　正常 Нормально

総合評価　Загальна оцінка

今回の健康診断では特に問題となる異常を認めませんでした。
No significant abnormalities were found in this health check-up.
Під час цього медичного огляду не було виявлено значних відхилень.

Під час відвідування медичного закладу в Японії в майбутньому ці результати будуть корисними.

（診断：谷口、Лікар-діагност: д-р Танігучі）
ID：6
	氏名
	

	年齢
	
	性別
	M


検査結果コメント　Коментарі до результатів аналізів
栄養状態 Стан харчування：　正常 Нормально
肝機能 Функція печінки：　正常 Нормально
脂質代謝 Ліпідний обмін： 　T-chol 112、　HDL ２８、 LDL 79
糖代謝 Вуглеводний обмін：　正常 Нормально
腎機能　Функція нирок：　正常 Нормально
尿酸値 Рівень сечової кислоти：　正常 Нормально
甲状腺機能　Функція щитоподібної залози：　正常 Нормально
PSA：　正常 Нормально
貧血の有無 Наявність анемії：　正常 Нормально
炎症所見 Ознаки запалення： 　WBC　10400、CRP　1.05
[bookmark: _Hlk185350774]アレルギー39種Алергологічний тест：すべてに対して陰性　Негативний щодо всього

総合評価　Загальна оцінка
炎症所見 Ознаки запалення： ：　WBC　10400、CRP　1.05　を認めます。検査当日　風邪をひいていたり、何か思い当たる症状がありましたか。
現在、何も症状がなければ様子見で問題ありません。
HDL　が低値なので、経過観察が必要です。
現在治療を必要とする以上は認められません。

Ознаки запалення: лейкоцити (WBC) 10 400, CRP 1,05. У день обстеження ви мали застуду або якісь інші симптоми?
Якщо зараз у вас немає жодних симптомів, достатньо спостереження.
Оскільки рівень HDL є низьким, необхідне подальше спостереження.
На даний момент жодних станів, що потребують лікування, не виявлено.

Під час відвідування медичного закладу в Японії в майбутньому ці результати будуть корисними.

（診断：谷口、Лікар-діагност: д-р Танігучі）
ID：7
	氏名
	

	年齢
	
	性別
	F


検査結果コメント　Коментарі до результатів аналізів
栄養状態 Стан харчування：　正常 Нормально
肝機能 Функція печінки：　正常 Нормально
脂質代謝 Ліпідний обмін： T-chol 256、LDL 176 脂質異常症を認めます。
腎機能　Функція нирок：　正常 Нормально
尿酸値 Рівень сечової кислоти：　正常 Нормально
甲状腺機能　Функція щитоподібної залози：　正常 Нормально
女性ホルモンバランス Female hormone balance：　年齢相応 Відповідно до віку
貧血の有無 Наявність анемії：　正常 Нормально
炎症所見 Ознаки запалення：　正常 Нормально

総合評価　Загальна оцінка
脂質代謝 Ліпідний обмін： 　T-chol 256、LDL 176 脂質異常症を認めます。
治療が必要です。
Lipid metabolism: T-chol 256, LDL 176. Dyslipidemia is present.
Treatment is necessary.
Ліпідний обмін: T-холестерин 256, ЛПНЩ 176. Виявлено дисліпідемію.
Необхідне лікування.

Під час відвідування медичного закладу в Японії в майбутньому ці результати будуть корисними.


（診断：谷口、Лікар-діагност: д-р Танігучі）

ID：8
	氏名
	

	年齢
	
	性別
	F


検査結果コメント　Коментарі до результатів аналізів
栄養状態 Стан харчування：　正常 Нормально
肝機能 Функція печінки：　正常 Нормально
脂質代謝 Ліпідний обмін：　正常 Нормально
腎機能　Функція нирок：　正常 Нормально
尿酸値 Рівень сечової кислоти：　正常 Нормально
成長ホルモンGH：　正常 Нормально
貧血の有無 Наявність анемії：　正常 Нормально
炎症所見 Ознаки запалення：　正常 Нормально
[bookmark: _Hlk185351073]アレルギー39種Алергологічний тест：すべてに対して陰性　Негативний щодо всього
総合評価　Загальна оцінка
今回の健康診断では特に問題となる異常を認めませんでした。
No significant abnormalities were found in this health check-up.
Під час цього медичного огляду не було виявлено значних відхилень.

Під час відвідування медичного закладу в Японії в майбутньому ці результати будуть корисними.



（診断：谷口、Лікар-діагност: д-р Танігучі）

ID：　9
	氏名
	

	年齢
	
	性別
	F


検査結果コメント　Коментарі до результатів аналізів
栄養状態 Стан харчування：　正常 Нормально
肝機能 Функція печінки：　正常 Нормально
脂質代謝 Ліпідний обмін：　正常 Нормально
糖代謝 Вуглеводний обмін：　正常 Нормально
腎機能　Функція нирок：　正常 Нормально
尿酸値 Рівень сечової кислоти：　正常 Нормально
甲状腺機能　Функція щитоподібної залози：　正常 Нормально
女性ホルモンバランス Female hormone balance：　年齢相応 Відповідно до віку
貧血の有無 Наявність анемії：　正常 Нормально
炎症所見 Ознаки запалення：　正常 Нормально

総合評価　Загальна оцінка
今回の健康診断では特に問題となる異常を認めませんでした。
No significant abnormalities were found in this health check-up.
Під час цього медичного огляду не було виявлено значних відхилень.

Під час відвідування медичного закладу в Японії в майбутньому ці результати будуть корисними.


（診断：谷口、Лікар-діагност: д-р Танігучі）
ID：10
	氏名
	

	年齢
	
	性別
	F


検査結果コメント　Коментарі до результатів аналізів
栄養状態 Стан харчування：　正常 Нормально
肝機能 Функція печінки：　正常 Нормально
脂質代謝 Ліпідний обмін： T-chol　312、LDL　174
糖代謝 Вуглеводний обмін：正常 Нормально
腎機能　Функція нирок：　Cr　0.88　とやや高値
尿酸値 Рівень сечової кислоти：正常 Нормально
甲状腺機能　Функція щитоподібної залози：正常 Нормально
女性ホルモンバランス Female hormone balance：　年齢相応 Відповідно до віку
貧血の有無 Наявність анемії：　正常 Нормально
炎症所見 Ознаки запалення：　正常 Нормально
電解質バランス　Na　149，Cl　104、　K　5.0　とやや高値
総合評価　Загальна оцінка
腎機能　Функція нирок： 　Cr　0.88　とやや高値
電解質バランス　Na　149，Cl　104、K　5.0　とやや高値であることから塩分の取りすぎに注意が必要です。
Функція нирок: Cr 0,88, трохи підвищений. Електролітний баланс: Na 149, Cl 104, K 5,0, трохи підвищений. Необхідно звернути увагу на споживання солі.

Під час відвідування медичного закладу в Японії в майбутньому ці результати будуть корисними.

（診断：谷口、Лікар-діагност: д-р Танігучі）
