
浦安の初心者ママを応援する
「Welcome！浦安」

完了報告書

浦安子育て情報ネットワークＭＹ浦安



私たち目指した安心・安全

私たちＭＹ浦安は、私たちの暮らす浦安が

安心・安全まちづくり事業に

取り組みました

安心して子どもを産み育てることの
できるまちづくりを目指して



乳幼児を子育て中の家庭の特長

近所に頼る人のいない核家族世帯

地域ネットワークをあまり持たない

浦安は臨海地区を中心に都市開発がつづき

地縁血縁をもたない若い世代の転入が多い



乳幼児を子育て中の家庭の抱える課題

子育ての孤立化・負担増による育児ストレス

地域の子育て関連情報等の不足

核家族化や地域ネットワークの希薄化により
以下の課題を抱える家庭が多くある



本事業での取り組み

地域の情報提供

浦安で地域ネットワークを持たない浦安初心者

（転入者や初産世帯）を対象とした以下の活動

地域ネットワーク作

子育てガイド制作 子育て応援イベント



プレ活動：ニーズ調査

市内で初産婦を中心にニーズ調査を実施

有効回答１２６

欲しい子育て情報
利用したい情報媒体

イベントで実施して欲しい企画
イベント開催日

属性など



プレ活動：ニーズ調査【欲しい情報】

浦安近隣の産婦人科リスト, 5

産婦人科利用者の感想, 13

浦安市小児科リスト, 14

授乳スペース設置場所, 23

オムツ替え台設置場所, 13

子供用いす付トイレ（親子用トイ
レ）設置場所, 4

幼児用トイレ設置場所, 3

育児用品を購入する場所, 3

育児用品の利用者の感想, 14

こどもの習い事情報, 9

ベビーシッター情報, 5

幼稚園･保育園リスト, 11

浦安市の子育て支援, 26

小児科利用者の感想, 42

室内で無料で遊べる場所, 42

屋外で無料で遊べる場所, 26

育児相談場所, 8

サークル情報, 27

浦安近隣お出かけスポット 26

託児付サービス紹介, 17

一時預かり・託児施設 33
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一時預かり

子どもとお出かけ

お友達作り・サークル

子育て支援基本情報



プレ活動：ニーズ調査【イベント内容】

地域別子育てサークルの
紹介とその利用法, 10

オープンレッスン　記載無
し, 12

オープンレッスン　託児付
レッスン, 2

オープンレッスン　産後ヨ
ガ, 9

オープンレッスン　ベビー
マッサージ, 17

オープンレッスン　パン＆お
菓子教室, 4

ベビー・子供用のフリマ, 24

ベビー･子供用品の紹介, 4

子育て講演会, 6

親子体操, 3

同世代のままとの交流, 8
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フリーマーケット

体験講習

子育て仲間との交流

サークル紹介



活動① 子育てガイドを作る

浦安の子育て情報をまとめたガイドを作成

９月～１２月、４回のワークショップ

現役子育てママ１７名が参加



活動① 子育てガイドを作る

Ｂ３サイズ 八つ折 Ｂ６版

２０００部制作・現在配布中



今回の活動② 子育て応援メッセ

浦安市・教育委員会・社会福祉協議会の後援

５０以上の団体の協力

子育て情報の提供と

地域ネットワーク作りの場の提供

１月１４日（金）１０時半～１４時

浦安市民プラザＷａｖｅ１０１で開催



活動② 子育て応援メッセを開催【情報】

情報の掲示と資料配布

子育て支援団体

子育てサークル

幼児教室

幼稚園

保育園

ベビーシッター会社

行政サービス
その他子育てに関する団体・企業



活動② 子育て応援メッセを開催【サポート】

ファミリーサポート当日受付

保健師・栄養士・歯科衛生士
による子育て相談

おもちゃの病院出張受付



今回の活動② 子育て応援メッセ【フリマ】

12区画の出店

浦安こども劇場

幼児サークルOKOSAMAランチ

その他個人参加



今回の活動② 子育て応援メッセ【交流】

ベビー＆キッズコーナーでは

同世代のこどもを持つママの交流

地域交流テーブルでは

ご近所さんとの交流

ちいさなカフェも出店

協力

おもちゃライブラリーぽっぽ
輝き２１

ワーク・デ・あいらんど



今回の活動② 子育て応援メッセ【発表】

子育て支援サービスの紹介
幼稚園・サークルの活動発表

などを行いました

出演

キャンプネポス

入船南幼稚園

人形劇サークルぶらんこ

中央図書館



今回の活動② 子育て応援メッセ【体験】

サークル活動を体験してもらう

ベビーマッサージ

親子体操

アロマテラピー



今回の活動② 子育て応援メッセ

たくさんの協力のもと

無事に開催でき

大勢の方にご来場頂けました

のべ1562名・672組来場



今後の取組み【基本の活動】

子育て情報の提供

交流の場の提供

リフレッシュ機会の提供

ホームページ・メールマガジン・フリーペーパー

子育てサロンの定期的な開催（特に新町地区）

託児付講習会の定期的な開催



今後の取組み【地域での連携】

子育て支援者ネットワークの構築

子育て支援に関わる人々のスキルアップ

他団体の情報発信のサポート

子育て応援メッセなどの共同開催

子育てサポーター養成講座等の開催

他団体のＨＰ開設支援



今後の取組み【それぞれの役割】

地域ニーズに応じた制度化

活動基盤のための支援

市民ニーズに応じた細やか
な活動

地域ネットワークを築く

千葉県

浦安市

他地区での先行事例の紹介や勉強会

制度化、継続的な支援

市民
ＮＰＯ
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